
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

မာတိကာ 

 

ဘူးသည်က ျေးရွာ 

က ျောင်းကော်ရာက ျေးရွာအုပ်စု၊ပွင့်ဖြူမြို့နယ် 

 

 

 

 

ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးလုပင်န်းစီမကံနိ်းစာအုပ်(၂၀၂၃-၂၀၂၇) 

 

 

 

ပြုစုကရးဆွဲသူ 

က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးတုိးတ ်ကရးလုြ်ငန်းက ာ်ြတီ 

ဘူသည်က ျေးရွာ၊ပွင့်ဖြူမြို့နယ် 

(သြဝါယြနှင့် က ျေးလ ်ဖွံ့မဖိုးကရးဝန်က ီးဌာန၊ 

က ျေးလ ်ကေသဖွံ့မဖိုးတုိးတ ်ကရးဦးစီးဌာန   ူညကီရးဆွဲသည်) 

 

 

 

၂၀၂၃ခုနှစ်၊ မတ်လ 



 
 

 
 

   

၁။ စကားချေးီ  

၂။ ဘူးသည်ကကျေးရွာ ကကျေးရွာသယံဇာတပပကပမပုံ၊ရာသီခွင်ပပ ပပက္ခဒိန်၊ 

အဖွဲ့အစည်းချေတိ်ဆက်မှုပပပံု၊ပွင့်ပဖူဖမို့နယ် 

 

၃။ တည်ကနရာနှင့် ပထဝီ၀င် အကနအထား  

၄။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာ၀အရင်းအပမစ်မျေား  

၅။ ဖွံ့ဖဖိုးကရးဆုိင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှု အကပခအကန  

၆။ စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကမွးမှုအကပခအကန  

 ( ) သီးနံှ စို ်ြျေ ိုးကရး  

 (ခ) ကြွးပြူကရးလုြ်ငန်း  

 (ဂ) စို ်ြျေ ိုးကြွးပြူကရး ြဟုတ်ကသာ အပခား၀င်ကငွရ လုြ်ငန်းြျေား  

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက  းဆုိင်ရာ ၀န်ကဆာင်ြှု  

၇။ အကပခခံအကဆာက်အဦနှင့် ၀န်ကဆာင်မှုမျေား  

 ( ) က ျေးလ ် သယ်ယူြို့ကဆာင်ကရး  

 (ခ) က ျေးရွာ ြီးလင်းကရး  

 (ဂ) သတင်းနှင့် ဆ ်သွယ်ကရး  

၈။ ပညာကရး  

၉။ ကျေန်းမာကရး၊ ကရနငှ့် ပတ်၀န်းကျေင် သန့်ရငှ်းကရး  

၁၀။ ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာ၀ပတ်၀န်းကျေင်ထနိ်းသိမ်းကရး  

၁၁။ ကျေား- မ ကရးရာ ကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ  

၁၀။ ဦးစားကပးကဆာင်ရွက်မည့် အဆုိပပုစီမံချေက်လပ်ုငန်းမျေား  

ကနာက်ဆက်တွဲ  

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၁) က ျေးရွာဖံွ မ့ဖိုးတုိးတ ်ကရးလုြ်ငန်းက ာ်ြတီ၀င်ြျေားစာရင်း  

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၂) က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး အကော ်အ ူပြု ဇယားြျေား  

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၃) က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာ တည်ကဆာ ်ြှု အကပခပြဇယား  

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၄) နှစ်အလိ ု်စီြံချေ ်ြျေားစာရင်း 

ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၅) ဦးစားကြးစီြံချေ ် အဆုိပြုလွှာ(၁) 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

စကားချေးီ 

  ဤက ျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးစီြံ ိန်းသည် ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘဏ္ဍာကရးနှစ်ြှ ၂၀၂၇-၂၀၂၈ 

ဘဏ္ဍာကရးနှစ် အေိ (၅) နှစ်  ာ အက ာင်အေည်ကဖာ်ကဆာင်ရွ ်ြည့်  ျွနု်ြ်တို့     

ဘူးသည်က ျေးရွာ၏ က ျေးရွာသူ/က ျေးရွာသားြျေား ြါဝင်ကရးဆဲွေားသည့် ြေြဦးဆံုးကသာ 

က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးတုိးတ ်ကရးစီြံ ိန်း ပဖစ်ြါသည်။  နဦးအကနပဖင့် စီြံ ိန်းပဖစ်ကပြာ ်ကရး အတွ ် 

လိအုြ်ကသာ နည်းြညာြျေား ြ့ံြိုးကြးသည့် သြဝါယြနှင့်က ျေးလ ်ဖံွ့မဖိုးကရး ဝန်က ီးဌာန၊ 

က ျေးလ ်ကေသဖွံ့မဖိုးတုိးတ ်ကရးဦးစီးဌာနအား အေူးြင် က ျေးဇူးတင်ရှိြါသည်။ အကရးက ီးကသာ 

အချေ ်အလ ်ြျေားနှင့် အက ံဉာဏ် ြျေား ို တ ်တ ်က က  ြံ့ြုိးကြးကသာ က ျေးရွာအြု်စု 

အြု်ချေုြ်ကရးြှူးနှင့် ြွင့်ပဖူမြို့နယ်က ျေးလ ်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာနြှ သ ်ဆုိင်ရာ 

ဝန်ေြ်းြျေား ုိလည်း က ျေးဇူးတင်ရှိြါသည်။ 

   ျွနု်ြ်တို့က ျေးရွာတွင်  ျွနုပ်ေို့ ိုယ်ေိုင် ရပ်ရွာေိုးေ ်ကရးလုပ်ငန်းြျေား ို ယခင် 

 ာလြျေား  စီစဉ်ချေြှေ် ကောင်ရွ ်ခဲ့က ကသာ်လည်း လူထုအြျေားဖြင့် စနစ်ေ ျေ ပူးကပါင်းပါဝင် 

ကောင်ရွ ်သည့် နည်းလြ်းြျေားနှင့် လုပ်ထုံးလုပ်နည်းြျေား ုိ ြသိခဲ့က ပါ။ လူထု ိုယ် ိုင် 

စနစ်ေ ျေ ပူးကပါင်းကောင်ရွ ်နည်း ုိ အသံုးဖပု၍  ျွနု်ပ်ေို့အချေင်းချေင်း ေိုင်ပင်ကေွးကနွး ညှနိှိုင်း 

အကဖြရှာရာေွင်  ူညပီံ့ပိုးကပးသည့် အစီအစဉ်ကရးေဲွကရး  ျွြ်း ျေင်သူ အြွဲ့ေစ်ြွဲ့ ို 

က ျေးလ ်ကေသြွံ့မြိုးေုိးေ ်ကရးဦးစီးဌာန ြ ှ စီစဉ်ကောင်ရွ ် ကပးခ့ဲပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းစဉ် 

ကက ာင့် က ျေးရွာြွံ့မြိုးကရးအစီအစဉ်ကရးေဲွရာေွင်  ိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်း အချေ ်အလ ်တို၏့ 

အကရးြါြှု ုိ သိရှိရုံသာြ  က ျေးရွာအြု်စု အြု်ချေုြ်ကရးြှူးရံုး  ဲ့သ့ုိကသာ  ိန်းဂဏန်း 

အချေ ်အလ ်ရရှိနုိင်ကသာ ကနရာြျေားြှလည်း က ာ ်ယူရရိှခဲ့ြါသည်။ ေို့ပြင် ေြ်ြံလိုအြ်ကသာ 

 ိန်းဂဏန်း၊ အချေ ်အလ ်ြျေားနှင့် နည်းြညာ ြံ့ြိုးြှုတို ုိ့ မြို့နယ်အဆင့် ဌာနဆုိင်ရာြျေားြှ 

ရယူမြီး က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးတုိးတ ်ကရးလုြ်ငန်းစဉ်ြျေား အတွ ် သ ်ဆုိင်ရာ မြို့နယ်ဦးစီးဌာနြျေားနှင့် 

အတူတ ွ ချေတိ်ဆ ်လြု်ကဆာင်ရန် လိအုြ်က  ာင်း ုိလည်း က ာင်းစွာနားလည် သိရှိ ခဲ့ြါသည်။ 

  ယခုကရးဆဲွေားကသာ အစီအစဉ်သည် လ ်ရိှ ာလအတွင်းရရှိသည့် အချေ ် အလ ် 

ြျေား ုိသာ ပြုစုေားကသာ်လည်း ကနာင် ာလြျေားတွင် ေြ်ြံရရှိသည့်  ိန်းဂဏန်း အချေ ်အလ ် 

ြျေား ေြ်ပဖည့်ကြးပခင်းပဖင့် ြိုြိုက ာင်းြွန်လာြည်ြှာ ကသချောြါသည်။ ဤစီြံ ိန်းတွင်ြါဝင်ကသာ 

လုြ်ငန်းြျေားသည် ဆ ်လ ်လြု်ကဆာင်သွားရြည့် လုြ်ငန်းစဉ်ြျေားပဖစ်မြီး လုြ်ငန်းကဆာင်ရွ ် 

ကနြှု တစ်ဝ ်ခန့်အကရာ ်တွင် လုြ်ငန်းတုိးတ ်မြီးစီးြှု၊ ကြါ်ကြါ ်လာြည့် အခ ်အခဲြျေား၊ 

ဦးစားကြးကရွးချေယ်ြှုြျေားနှင့် လုြ်ငန်းအစီအစဉ်ြျေား ုိ အကပခအကန ာလအကြါ် ြူတည်၍ 

ပြုပြင်ကပြာင်းလဲြှုြျေား ဆ ်လ ် လုြ်ကဆာင်သွားရန်လည်း လိအုြ်ကနြါြည်။  



 
 

 
 

  ဤက ျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးအစီအစဉ်တွင် ကဖာ်ပြြါရိှကသာ ဦးစားကြးလုြ်ငန်းြျေား စုစည်း 

ကဆာင်ရွ ်နိုင်ရန်အတွ ် က ျေးရွာအြု်စုအုြ်ချေုြ်ကရးြှူး၊ ြွင့်ပဖူမြို့နယ်က ျေးလ ်ကေသ 

ဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာန၊ပွင့်ဖြူမြို့နယ်အကေွကေွ အြု်ချေုြ်ကရးဦးစီးဌာန၊ မြို့နယ်အဆင့် 

အစိုးရဌာနြျေား၏ အက ံပြုချေ ်ြျေား၊ ဆ ်လ ်ြံ့ြုိးြှုြျေား ရရိှနိုင်ြည်ဟု  ျွနု်ြ်တို့ 

ကြျှော်လင့်ြါသည်။  ဆ ်လ ်၍ ကနာင်တွင်လည်း  ျွနု်ြ်တို့ က ျေးရွာ၏ ဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးဆုိင်ရာ 

အားေုတြ်ှု အကပခအကနြျေား ုိ ဆန်းစစ် သံုးသြ်ရန် နှင့် အ ဲပဖတ်ရန် အတွ ် ြံ့ြိုး ူညြီှုြျေား 

ရရှိနုိင်ြည် ပဖစ်ြါက  ာင်း ယံု  ည် ြါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိ အားပဖင့် က ျေးရွာ၏ လ ်ရှိဖွံ့မဖိုးကရးအကပခအကန၊ ဦးစားကြး 

ကဆာင်ရွ ်ြည့် ဖွံ့မဖိုးကရးလုြ်ငန်းြျေား၊နှစ်စဉ်ဦးစားကြးစီြံချေ ် အဆုိပြုလွှာ၊ က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး 

ဗျေူဟာတည်ကဆာ ်ြှု အကပခပြဇယာ စသည်တို့ ိ ုအဓိ ေား ကဖာ်ပြ ေားြါသည်။  

 

                                စ ်ေင်ဘာလ  ၂၀၂၃ခုနှစ် 

          က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးလုြ်ငန်းက ာ်ြတီ 

              ဘူးသညက် ျေးရွာ၊ ပွင့်ဖြူမြို့နယ် 
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၃။   တည်ကနရာနှင့် ပထဝီဝင် အကနအထား 

 ြွင့်ပဖူမြို့နယ်သည် ပြန်ြာနိုင်ငံ၏  ကအာ ်ြုိင်းတွင်တည်ရှိ၍ ြက ွးတိုင်းကေသက ီး၊ ြင်းဘူး 

ခရိုင်တွင် တည်ရှိြါသည်။ ြွင့်ပဖူမြို့နယ်သည် ကပြာ ်လတ္တီတွေ် ၁၆ ေီဂရီ ၅၈ ြိနစ်နှင့် ၁၇ ေီဂရီ 

၂၃ ြိနစ်  ား၊ အကရှ့ကလာင် ဂျေ ီတွေ် ၉၅ ေီဂရီ ၂၈ ြိနစ်  နှင့် ၉၅ ေီဂရီ ၅၃ ြိနစ်  က ားေွင် တည်ရှိ 

ြါသည်။  

 ြွင့်ပဖူမြို့နယ်သည် အကရှ့ဘ ်တွင် ကရနံကချောင်းမြို့နယ်နှင့်အကနာ ်ဘ ်တွင် ငဖဲမြို့နယ် 

၊ကတာင်ဘ ်တွင် ြင်းဘူးမြို့နယ်နှင့် ကပြာ ်ဘ ်တွင်  စလင်းမြို့နယ် တ့ုိနှင့် နယ်နိြိတ်ချေင်း 

ေိစြ်လျေ ်ရှိြါသည်။ 

 ဘူးသည်က ျေးရွာသည် ြေဝီဝင်အကနအေားအရ ကပြပြန့် ကေသ ပဖစ်ြါသည်။ က ျောင်း 

ကတာ်ရာက ျေးရွာအြု်စုတွင် ြါဝင်ြါသည်။  ြွင့်ပဖူမြို့နယ်နှင့် (၁၀) ြိုင် ခန့် ွာကဝး ြါသည်။  

ဘူးသည်က ျေးရွာ၏ကပြာ ်ဘ ်တွင် ရွာသစ်က ျေးရွာနှင့်အကနာ ်တွင် က ျောင်းကတာ်ရာ က ျေး 

ရွာ တည်ရှိြါသည်။  ရွာ၏ အကရှ့ဘ ် တွင် ြုန်းကချောင်းတည်ရှိြါသည်။ စုိ ်ြျေ ိုးကရးလုြ်ငန်း 

အဓိ  လုြ်  ိုင်ကသာ ကေသ တစ်ခုလည်း ပဖစ်သည်။ အပခားအသ ်ကြွးဝြ်းက ျောင်း လုြ်ငန်း 

ြျေား  ုိလည်း လုြ် ုိင်  သည့ ်က ျေးရွာပဖစ်ြါသည်။ 

၄။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာ၀ အရင်းအပမစ်မျေား 

ြွင့်ပဖူမြို့နယ် ကပြပြန့်ကေသပဖစ်ကသာက  ာင့် ြုိးရွာသွန်းြှု နည်းကသာ ကေသပဖစ်ြါသည်။ ြွင့်ပဖူ 
မြို့နယ်သည် ြျှေတကသာ ရာသီဉတုရှိမြီး အပြင့်ဆံုး အြူချေနိ် ဥတုရှိမြီး အပြင့်ဆံုးအြူချေနိ် 
ြှာ၂၉.၂၂ံံC ရိှမြီး အနိြ့်ဆံုး ဧမြီလတငွ် ၂၃.၉၇ံံC  ဖြစ်ပါသည်။ တစ်နှစ်ြျှေြ်းြျှေြုိးရွာရ ် 

(၁၀၈)ရ ်ရှိမြီး ြျေြ်းြျှေြုိးကရချေန်ိြှာ(၈၈.၁၉)လ ်ြ ပဖစ်ြါသည်။ ြိုးအြျေားဆံုး ရွာသွန်းကသာ 
လြှာ စ ်တင်ဘာလနှင့်နိုဝင်ဘာလြျေား ပဖစ်ြါသည်။   

ဘူးသည်ကကျေးရွာတွင် ရာသီဉေု ြြှန် န်ဖခင်း၊ပုိးသေ်ကေးနှင့် ဓာေုကဖြဩဇာသံုးစွဲြှုြျေား 

စနစ်ြ ျေဖခင်းြျေားကက ာင့် ကဖြေီဩဇာခြ်းကဖခာ ်ြှုြျေားရိှလာပါသည်။ စို ်ခင်းြျေား၌ ြျေ ်ပိုး 

နှင့် ကရာဂါြျေား  ျေကရာ ်ဖခင်း ထိန်းချေူပ်ြှု အားနည်းပါသည်။ စွန့်ပစ်ပစ္စညး် စီြံခန့်ခွဲြှုေွင် 

လည်း စနစ်ေ ျေ ကောင်ရွ ်ရန်လိုအပ်ကသာကက ာင့် သဘာဝပေ်ဝန်း ျေင်ေုိင်ရာ အသိ 

ပညာကပး လုပ်ငန်းြျေား ဖြှင့်ေင်ကောင်ရွ ်သင့်ပါသည်။ 

လယ်ယာကဖြ အသင့်အေင့်ရိှက မပီး ကဖြဖပန့်ကေသဖြစ် ာ ကဖြေီအသင့်အေင့် က ာင်းြွန် 

ပါသည်။ထွန်ယ ်စို ်ပျေ ိုးနုိင်သည့် ဧ (၇၄.၉၃)ဧ  ရိှမပီး စပါး ုိသာ အဓိ  စို ်ပျေ ိုးက ပါ 

သည်။ 
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၅။ ဖံွ့ဖဖိုးကရးဆုိင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှုအကပခအကန 

 က ျေးရွာအတွင်းရိှ လူေုဗဟုိပြုအဖွဲ့အစည်းြျေားတွင် ကကျေးရွာစီမံအြု်ချေုြ်ကရးအဖွဲ့( ျေား-

၅)ဦး၊ လူငယအ်ဖွဲ့( ျေား-၃၊ြ-၂)ဦး၊ အရန်မီး သတ် တပ်ဖွဲ့ (ကျေား-၃)၊ က ျောင်းက ာ်ြတီ( ျေား-

၃)ဦး၊ ယခုအခါ က ျေးလ ်ကေသဖွံ့မဖိုး တိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာနြှ ဦးကဆာင်မြီး က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး 

က ာ်ြတီ ုိ က ျေးရွာသူ/ သားြျေား ုိယ်တိုင် ြူးကြါင်းြါဝင် ကရွးချေယ်ဖွဲ့စည်းခဲ့  ြါသည်။ 

ဤက ာ်ြတီသည် က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး အစီအစဉ်တွင် ြါဝင်ကသာ ဦးစားကြးလုြ်ငန်းြျေားအား 

သ ်ဆုိင်ရာ ဦးစီးဌာနြျေား၊ ပြင်ြအဖွဲ့အစည်းြျေားနှင့် ချေတိ်ဆ ် ကဆာင်ရွ ်သွားြည် ပဖစ်ြါ 

သည်။ 

၆။ စီပွားကရးနှင့် အသက်ကမွးမှု အကပခအကန 

(က) သီနှ ံစိုက်ပျေ ိုးကရး 

 ဘူးသည်ကကျေးရွာတွင် ကပမယာမ့ဲကတာင်သူအိမ်ကထာင်စုမှာ (၁၉၉)စ ု ရှိပါသည်။ က ျေးရွာတွင် 

၂.၅ ဧကအာ ် ၂.၅ဧ ြှ ၅ဧ    ားရှိ ကတာင်သူငယ်(၁၅)အြိ်ကောင်စု၊ ၅ဧ ြှ 

၁၂.၅ဧ   ားရိှကတာင်သူလတ်(၄)အြိ်ကောင်စု စသည်တို့ ရှိ  သည်။အဓိအားပဖင့် စြါး ုိသာ 

အဓိ ေား စို ်ြျေ ိုး  ြါသည်။ ကပြယာြဲ့ အြိ်ကောင်စု ြျေားသည်  (၁၉၉) အြိ်ကောင်စုခန့်ရှိမြီး 

အြျေားစုသည် လ ်သြား ပန်ရံ၊ကရာင်းဝယ်ကရးနှင့် ကန့စား/ ျေြန်းအပဖစ် လုြ် ိုင် စားကသာ ် 

  ြါသည်။ 

 က ျေးရွာ၏ စို ်ြျေ ိုးကရးြှာ ြဲဇလီကရလွှဆဲည်ြှကရ ိုသာ အဓိ  အသံုးပြုစုိ ်ြျေ ိုး လုြ် ုိင် 

ကန  မြီး ရာသီအလိ ု် ကရ ုိလုကံလာ ်စွာ ရရှိြါသည်။ က ျေးရွာရှိ စို ်ြျေ ိုးကတာင်သူြျေားတွင် 

တစ်ဦးချေင်းြိုင် လ ်တွန်းေွန်စ ် (၂)စီး၊ ပြတ်ရိတ်စ ်(၂)လုးံရှိမြီး ထွန်စ ်အား ငှားရြ်း 

လုြ် ိုင်ကသာ ကတာင်သူြျေားလည်းရိှြါသည်။ 

 သီးနှံအေွ ်တိုးကစရန် သဘာ၀ကပြကဆွး၊ ကအာ်ဂဲနစ်ကပြ သဇာနှင့်ဓါတ်တုြိုးသတ်ကဆး၊ 

ဓါတ်ကပြ သဇာနှင့် အပခားဓါတ်ကဗေသွင်းအားစုြျေား၊ သီးနံှြျေ ိုးကစ့ြျေား ုိလည်း ြျေဉ်းြနားမြို့နယ်၊ 

အာဟာရသုကစျေးတွင် ၀ယ်ယူရရှိနိုင်ြါသည်။ သီးနှံကစျေး ွ ်နှင့် ၀န်ကဆာင်ြှုတွင် ကတာင်သူ 

 ိုယ်တိုင်ပဖစ်ကစ၊  ုန်သည် ြွဲစားြျေားြှ ပဖစ်ကစ ကရာင်းချေနုိင်  ြါသည်။  

(ခ) ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်း 

 က ျေးရွာတွင် တစ်ြိုင်တစ်နိုင်   ်ကြွးပြူေားသည့် အြိ်ကောင်စု(၃၇)စု၊  ဝ ်ကြွးသည့ ်

အြိ်ကောင်စု(၈)၊ ဆိတ်ကြွးပြူသည့အ်ြိ်ကောင်စု(၄)စု၊ နွားကြွးပြူ ေားသည့် အြိ်ကောင်စု(၂၁)စု၊ 

   ်ကြွးပြူသည့အ်ြိ်ကောင်စု(၄)စ ုစသည်ပဖင့် လုြ် ိုင်ကန  ြါသည်။ 
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 ကြွးပြူကရးနှင့်ြါတ်သတ်သည့် နည်းြညာြျေား ြရိှသပဖင့် ကရာဂါြျေား  ူးစ ်ခံရမြီး 

ြျေ ်စီးဆံုးရှုံးြှု အနည်းငယ် ရိှသည်အ့ပြင် စီးြွားပဖစ်ကြွးပြူကရးလုြ်ငန်း လုြ် ိုင်ြည်ဆုိြါ  

ကြွးပြူကရးနည်းြညာနှင့် ြါတ်သ ်သည့် အကတွ့အက ုံ၊ အသိြညာြျေား အားနည်း  ြါသည်။ 

 (ဂ) စိုက်ပျေ ိုးကရးကမွးပမူကရး မဟုတ်ကသာ အပခား၀င်ကငွရ လုပ်ငန်းမျေား 

 ဘူးသည်က ျေးရွာတွင် စို ်ြျေ ိုးကရး၊ ကြွးပြူကရးြဟုတ်ဘဲ အပခားစီးြွားကရး လုြ်ငန်း 
လုြ် ိုင်သူ ြျေားြှာ ကစျေးဆုိင်၊ အကရာင်းအဝယ်၊ ြန်းရံ-လ ်သြား ြျေား လုြ် ိုင်  သည်။ 
ကန့စားအလုြ်လုြ်  ုိင်သူြူြျေားြှာ ၊ ြန်းရံ-လ ်သြား အလုြ်သြားြျေားအပဖစ် သွားကရာ ် 

လုြ် ိုင်  သည်။ စုိက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများ တွင် တစ်ကန့လျှေင် လုြ်အားခ  ျေား(၃၅၀၀)  ျေြ်၊ ြ 
(၃၀၀၀)  ျေြ် ရေှိကကပပီး ရောက်လပု်ရေး လုပ်ငန်းများတွင် ကျွမ်းသားလုပ်သားတစ်ဦးလျှင် 
အများေံုး(၁၂၀၀၀)ကျပ်နှင့် အနည်းေံုး(၁၀၀၀၀)ေေိှကကပါသည်။ က ျေးရွာတွင် စုိ ်ြျေ ိုး၊ ကြွးပြူကရး 
ြဟုတ်ကသာ အသ ်ကြွးလုြ် ိုင်ကန  ကသာ ြိသားစု၀င် ြျေားသည် အသ ်ကြွး၀ြ်းက ျောင်း 

နည်းြညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား စီးြွားကရးဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ြှုဆုိင်ရာ ၀န်ကဆာင်ြှုြျေား 
ြရှိသပဖင့် အလုြ်နှင့်လုိ ်ကလျောညီကေွပဖစ်ကသာ အတ ်ြညာြျေား  ျွြ်း ျေင်စွာ တ ်ကပြာ ်ြှု 
ြရှိပခင်းတို့က  ာင့် အလုြ်အ ိုင် အခွင့်အလြ်း နည်းြါးြါသည်။  
 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက ကးဆုိင်ရာ ၀န်ကဆာင်မှု 

 ကငွကချေးရန် အရင်းအပြစ်ြျေားြှာ ပြန်ြာလ့ယ်ယာဖွံ့မဖိုးကရးဘဏ် ြှ ရရိှြါသည်။ 

ပြန်ြာလ့ယ်ယာဖွံ့မဖိုးကရးဘဏ်ြှ လယ်သြားြျေား ုိသာ ေုတက်ချေးမြီး တစ်ဧ  လျှေင် (၁၅၀,၀၀၀) 

 ျေြ်နှုန်း ေုတက်ချေးကြးြါသည်။ အြျေားဆံုး ေုတက်ချေးကငွြှာ (၁,၅၀၀,၀၀၀)  ျေြ် ပဖစ်သည်။ 

အတိးုနှုန်းြှာ (၀.၄၂)  ျေြ်နှုန်းပဖစ်သည်။  

၇။ အကပခခံအကဆာက်အဦနှင့် ၀န်ကဆာင်မှုမျေား 

(က) ကကျေးလက် သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး 
 ပွင့်ဖြုပမို့နှင့်(၁၀)ြိုင်အတိုင်းအတာရှိကသာ က ျေးရွာချေင်းဆ ်လြ်းရိှမြီး ဘူးသည်က ျေးရွာ၏ 

သယ်ယူြို့ကဆာင်ကရး ဏ္ဍတွင်  ုန်းလြ်း ုိသာ အသံုးပြုလျေ ်ရိှြါသည်။ က ျေးရွာ တွင်းလြ်းြှာ 

ကဖြသားလြ်းပဖစ်မြီး သယ်ယူပို့ကောင် ဏ္ဍအကနဖြင့် စ ်ဘီး (၂၀၀)စီး၊ကြာ်ကော် 

ေုိင် ယ်(၁၅၀)စီး၊သုးံဘီးေုိင် ယ်(၅)စီး၊ကထာ်လာဂျေ(ီ၁၀)စီးနှင့ ်  ား (၁)စီး ဖြင့် 

သွားလာကနက ပါသည်။  

(ခ) က ျေးရွာ ြီးလင်းကရး 

 ဘူးသည်က ျေးရွာ မဟာဓာတ်အားလိငု်းေှိရသာရကကာင့် ြီးအလင်းကရာင်အတွ ် 

လျှပ်စစ်ြီးအသံုးဖပုသူအိြ်ကထာင်စု(၂၁၈)စ ုရှိပါသည်။ 

(ဂ) သတင်းနှင့် ဆက်သွယ်ကရး 

 ကကျေးရွာတွင် ဆက်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေက်အလက်မျေားကုိ ဖုန်း(၂၅၀)လုးံ၊ ကရဒယုိီ 

(၃၀)လုးံ၊ တီဗွီ (၅၀)လုးံ၊ ဖဂိုလတ်ုစကလာင်း (၂၀)လုးံရှိမပီး အင်ောန ်လိုင်းချေေိ်ေ ်ြှုရှိပါသည်။  
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၈။ ပညာကရး 

 ဘူးသည်က ျေးရွာတွင် ြူလန်ွက ျောင်းရိှမြီး အဆုိြါက ျောင်းကဆာင်ြှာ ၁၂၀’x ၃၀’x ၁၂’ 

တစ်ေြ်အုတ်က ျောင်း(၁)က ျောင်းရှိမပီး အရည်အကသွးက ာင်းြွန်ြှုရိှြါသည်။ က ျောင်းအြု် 

ဆရာြက ီး (၁) ဦး၊ လ ်ကော ် ဆရာ(၁)ဦးနှင့် ဆရာြ (၃) ဦးရှိြါသည်။ ဆရာ၊ တြည့် 

အချေ ိုးအားပဖင့် (၄၀)အေ ် ပဖစ်ြါသည်။ ြူလနွ်က ျောင်းတွင် လ ်ရှိပညာသင်က ားကနသူ 

က ျောင်းသား(၅၄) ဦးနှင့် က ျောင်းသူ(၆၃)ဦးရိှြါသည်။  

 အထ ်ေန်းက ျောင်းသူ/သားြျေားအကနဖြင့် က ျေးရွာအနီးရှိ က ျောင်းကော်ရာက ျေးရွာ 

အထ ် ေန်းက ျောင်းသ့ုိ သွားကရာ ် ပညာသင်က ားလျေ ်ရှိပါသည်။ က ျေးရွာေွင်ရိှကသာလူဦးကရ 

ြျေား အန ်  ျေား(၄၂၈)ဦးနှင့် ြ(၃၄၄)ဦးေို့သည ်စာကပေေ်ကဖြာ ်ြှုရှိဖခင်းကက ာင့် က ျေးရွာြွံ့မြိုး 

ကရးလုပ်ငန်းြျေားအေွ ် လူ့စွြ်းအားအဖြစ်က ာင်းြျေား ရှိက ပါသည်။ 

၉။ ကျေန်းမာကရး၊ကရနငှ့် ပတ်၀န်းကျေင် သန့်ရငှ်းကရး 

 ကျေန်းမာကရးအတွက် တစ်ခုခုပဖစ်ပွားပါက (၁)မိုင်အတွင်း ကွာကဝးကသာ ေို ်နယ်ကေးရုံ နှင့် 

(၁၀)ြိုင် ွာကဝးကသာ ဖပည်သူ့ကေးရုံ သွားကရာ ် ကုသမှုခံယူရ ပါသည်။ အကသးစား ျေန်းြာ 

ကရးနှင့်ပေ်သ ်၍ ကျေန်းမာကရးနှင့် ဆုိင်ကသာ ကဆးဝါးမျေားကုိ (၁)ြိုင်ခန့်  ွာကဝးကသာ 

က ျောင်းကော်ရာကကျေးရွာ က ျေးလ ်ကေးကပးခန်းနှင့် ကဆးဆုိင်မျေားတွင် ရရိှနိုင်ဖပီး ဝယ်ယူရ 

လွယ်ကူပါသည်။  

က ျေးရွာေွင် အဝီစိေုံ င်ေွင်းနှင့် အဝီစိစ ်တြ်တုံ င်ြျေားရိှမြီး ကရအရည်အကသွးြှာ 

အတင့်အတင့်ရိှြါသည်။ က ျေးရွာအတွင်း ကရသန့်စ ်ြရိှကသာက  ာင့် ကရသန့်စင်ရန်အေွ ် 

ကရသန့်စ ်လိုအပ်လျေ ် ရှိပါသည်။ ယင်လုံအိြ်သာ သံုးစွဲကသာ အြိ်ကောင်စုြှာ (၂၁၈) အြိ် 

သံုးစွဲက ပါသည်။ ေို့က  ာင့် အြိ်တိုင်းကစ့ ယင်လုံအိြ်သာ သံုးစွဲက ကသာ်လည်း  ျေန်းြာကရး 

အသိြညာကြး ကဟာကပြာြွဲြျေား ပြုလုြ်ကြးရန်ြှာ အဓိ  ျေက  ာင်း သံုးသြ် ကဆွးကနွး  ြါသည်။ 

၁၀။ ကဘးအန္တရာယ်နှင့် သဘာ၀ပတ်၀န်းကျေင် ထိန်းသိမ်းကရး 

 ဘူးသည်က ျေးရွာတွင် ဝါေုိ၊ ဝါကခါင်လြျေားေွင် ကရက ီးကသာ အချေနိ်ြျေားေွင် ြုန်းကရ 

ေ ်ဖခင်းြျေား  က ုံကေွ့ရပါသည်။  

ဘူးသည်က ျေးရွာတွင်  ျေန်းြာကရးအကနဖြင့် လူြျေားေွင် ဝါေုိ၊ဝါကခါင်လြျေားေွင် 

နှာစီးကချောင်းေုိးကရာဂါြျေား အဖြစ်ြျေားက မပီး ေကပါင်းလေွင် ဝြ်းပျေ ်၊ ဝြ်းကလျှာကရာဂါြျေား 

ဖြစ်ပွားကလ့ရှိက ပါသည်။ တိရစ္ဆာန် ကရာဂါြျေားသည့် ရာသီ ူးကပြာင်းြှုြျေားတွင် ပဖစ်ကြါ်ကသာ 

ခွာနာ၊လျှောနာ ကရာဂါနှင့်    ်၊ ၀ ်၊ တုြ်က ွးကရာဂါြျေား ပဖစ်ြွားြှု အနည်းငယ်ရိှြါသည်။ 
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၁၁။ ကျေား-မကရးရာ ကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ 

ဘူးသည်က ျေးရွာတွင် အလုြ်လုြ်နိုင်ကသာ အြျေ ိုးသြီးြှာ အြျေ ိုးသား ဦးကရေ ် 

နည်းပါးကက ာင်း ကေွ့ ရှိရပါသည်။ က ာ ်စုိ ်ချေန်ိတွင် အြျေ ိုးသြီးတစ်ဦးလျှေင် အြျေားေံုး(၃၀၀၀) 

နှင့် အနည်းေံုး(၂၅၀၀) ျေြ်ခန့် ရရှိ  သည်။ ကန့စားအလုပ် လုပ်ကိုင်သူမျေားမှာ တစ်ကန့လျှင် 

လုပ်အားခ အြျေားေံုး ကျေား(၁၁၀၀၀) ကျေပ်၊ မ(၈၀၀၀)ကျေပ် ရရိှပါသည်။ က ျေးရွာအတွင်းရိှ 

ဖွံ့မဖိုးကရးကဆာင်ရွ ်ကနကသာ အဖွဲ့အစည်းြျေားတွင် အြျေ ိုးသားြျေားြှသာြ ဘဲ အြျေ ိုးသြီး 

ြျေားလည်း ဦးကဆာင်ြါဝင်  ြါသည်။ သ့ုိကသာ်လည်း က ျေးရွာ၏ ဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးအတွ ် 

ဆံုးပဖတ်ြိုင်ခွင့်ြျေားတွင်ြူ အြျေ ိုးသြီးြျေား၏ အခန်း ဏ္ဍြှာ အားနည်းကနဆဲပဖစ်ြါသည်။
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ပွင့်ပဖူဖမို့နယ်ကကျေးလက်ကဒသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာန 

ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း၏ ကဏ္ဍအလုိက် ဦးစားကပးစီမံချေက်မျေား စာရင်း 

စဉ် ကကျေးရွာ ကဏ္ဍအမည် စီမံချေက် 
ဦးစား ကပး 

အဆင် ့

အကကာင်အထည်ကဖာ် 
ကဆာင်ရွက်မည့် 

အဖွဲ့အစည်း 
မှတ်ချေက် 

၁ ဘူးသည ် အကဖခခံအကော ်အဦ က ျေးရွာေွင်း  ွန် ရစ်လြ်းခင်းဖခင်းလုပ်ငန်း ၁ က ျေးလ ်ဦးစီး  

၂  အကဖခခံအကော ်အဦ က ျေးရွာချေင်းေ ်လြ်းရရိှကရး ၂ က ျေးလ ်လြ်းဦးစီး  

၃  လျှပ်စစ်ြီးလင်းကရး ထရန်စကြာ်ြာရရှိကရး ၃ မြို့နယ်လျှပ်စစ်  

၄  အကဖခခံအကော ်အဦ က ျေးရွာ စာက ည့်ေိ ု် ေည်ကော ်ဖခင်းလုပ်ငန်း ၄ ဖပန်/ေ ်  

၅  အကဖခခံအကော ်အဦ ြူက ိုက ျောင်း ေည်ကော ်ဖခင်းလုပ်ငန်း ၅ ပညာကရး  
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ကနာက်ဆက်တွဲ(၁) 

ကကျောင်းကတာ်ရာကကျေးရွာအပ်ုစု၊ဘူးသည်ကကျေးရာွ ကကျေးရွာဖံွဖဖိုးကရး ကကာ်မတီ၀င်မျေား စာရင်း 

စဉ် ကကာ်မတီဝင်အမည် အဘအမည် မှတ်ပုံတင်အမှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်းနံပါတ် 

၁ ဦးဝင်းနိုင် ဦးရအးရောင် ၈/ပြန(နိုင်)၀၆၄၃၁၀ ၅၅ ဥ ္ကဌ ၀၉-၄၀၁၅၂၃၂၁၀  

၂ ဦမြိုးက ျော် ဦးရကျာက်ခဲ ၈/ပြန(နိုင်)၀၇၇၅၄၃ ၄၂ ဥ ္ကဌ(ဝယ်ယူကရး) ၀၉-၇၉၄၀၃၉၃၉၁  

၃ ကေါ်ြို့ြို့ရှိန် ဦးရကျာ်ေိှန် ၈/ပြန(နိုင်)၁၄၇၀၀၈ ၃၄ ဘဏ္ဍာကရးြှူး ၀၉-၇၅၄၈၁၃၅၁၅  

၄ ကေါ်စံပယ် ဦးသန်းလှ ၈/ပြန(နိုင်)၀၈၀၉၉၅ ၃၇ အတွင်းကရးြှူး ၀၉-၇၇၃၃၀၅၆၇၈  

၅ ဦးက ျော်မငိြ်း ဦးရအးရမာင် ၈/ပြန(နိုင်)၀၆၄၂၁၄ ၆၇ စာရင်း ိုင် ၀၉-၇၇၁၅၈၆၁၀၄  

၆ ဦး ုိ ိုလွင် ဦးခင်ဟံ ၈/ပြန(နိုင်)၀၆၄၄၅၈ ၅၃ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၇၇၄၆၇၉၁၈၇  

၇ ဦးြင်းြင်းစုိး ဦးသိန်းရေွှေ ၈/ပြန(နိုင်)၁၀၇၇၅၉ ၃၄ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၆၇၆၆၆၂၈၃၉  

၈ ကေါ်ကအးကအးသင်း ဦးလူတင် ၈/ပြန(နိုင်)၀၆၄၄၅၆  အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၄၂၁၁၂၄၃၄၉  

၉ ကေါ်ဥြ္မာ ဦးထွန်းခင် ၈/ပြန(နိုင်)၁၄၇၀၀၉ ၄၅ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၂၅၉၇၇၃၆၉၂  
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ရနာက်ေက်တွဲ(၂) 

ဇယား ( ၁) လူဦးရေနှင့်လူဦးရေေုိင်ောအချက်အလက်များ  

 

အသက်အုပ်စု ကျား မ 

မသန်စွမ်းသူ 

အရေအတွက် 

ကျား မ 

၁ နှစ် ကအာ ် နို့စ့ုိအရွယ် 5 8 0 0 

၁ နှစ်ြှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ကအာ ် ကလးငယ် 19 33 0 0 

၅ နှစ်ြှ ၉ နှစ်  ြူလေန်းက ျောင်းသားအရွယ် 43 48 0 0 

၁၀ နှစ်ြှ ၁၄ နှစ်  အလယ်ေန်းက ျောင်းသားအရွယ် 43 43 0 0 

၁၅ နှစ်ြှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အရွယ် 286 316 1 3 

၆၅ နှစ် နှင့် အထ ် သ ်က ီးရွယ်က ီး 19 29 2 3 

စုစုကပါင်း 415 477 3 6 

စုစုကပါင်း အိြ်ကထာင်စု 218 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် အိြ်ကထာင်စု (၂၁၈)စု ေွင် လူဦးကရ စုစုကပါင်း (၉၀၂)ဦး 
 ျေား(၄၂၅)ဦး၊ြ(၄၇၇)ဦး ရှိပါသည်။ ေစ်အိြ်ကထာင်စုလျှင် ပျေြ်းြျှဦးရ (၄.၅)ဦးနှုန်းဖြစ်သဖြင့် 
ေစ်အိြ်ကထာင်စု ပျေြ်းြျှလူဦးကရ (၅)ကယာ ်နှုန်းထ  ် ကလျော့နည်း လျေ ်ရှိသည် ုိ 

ကေွ့ရှိရပါသည်၊က ျေးရွာေွင် အလုပ်လုပ်နုိင်သည့် လူဦးကရ (၆၀၂)ဦးရှိကသာ ကက ာင့် က ျေးရွာေွင် 
အလုပ်လုပ်နုိင်ကသာ လူဦးကရြျေားဖပားကက ာင်း ကေွ့ရှိရပါသည်။ြသန်စွြ်းလူဦးကရ (၉)ဦး ကသာ်လည်း 

ြိသားစုကစာင့်ကရှာ ်ြှုြျေားရှိသည် ုိလည်းကေွ့ရိှရပါသည်။က ျေးရွာအေွ ် အသ ်ကြွးဝြ်းက ျောင်း 
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လုပ်ငန်းြျေား အေွ ် နည်းပညာြျေား ကထာ ်ပံ့ကပးပါ  လူြှုစီးပွား ဘဝြျေားဖြှင့်ေ ်လာနုိင်ကက ာင်း 

ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ရငွေလုပ်ငန်းအမျ ိုးအစား 

 

စဉ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် 
အဓိက ဝင်ရငွေ  

လုပ်ငန်းမဟုတ်  

ရသာအဖခားဝင်ရငွေ  

လုပ်ငန်း အဖြစ်  

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးရေ)  

ေပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ချက်ကိ ု 

ရသချာစွာြတ်ပပီး 

မှန်ောတစ်ခု 

ကိုသာရေွေးေန်။)  

အိမ် 

ရထာင်စု 

မိသားစု 

ဝင်လုပ်အား 

အမျ ိုးသမီး 

ဦးရောင် 

သည့်အိမ် 

ရထာင်စု 

ဦးရေ 

 ျေား ြ 

စုိ ပ်ျေ ိုးစီးပွား လုပ်ငန်းြျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိ ပ်ျေ ိုးကရး 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
10 29 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ထြ်း 
141 396 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

၂ 

ေိရစ္ဆာန် ကြွးဖြူကရး 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ထြ်း 

 

0 0 0 0 0 0 
ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  
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၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကရချေ ို/ကရငန်ငါး/ပုစွန် စကသာ ကရသေ္တဝါြျေား ြြ်းဖခင်း၊ ကြွးဖြူဖခင်း) 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ထြ်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

၄ 

သစ်ကောလုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ထြ်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

စုိကပ်ျ ိုးရမွးဖမူရေးမဟုတ်ရသာ အဖခားဝင်ရငွေလုပ်ငန်းများ 

၅ 

သေ္တုေူးကြာ်ကရး၊ က ျော ်ထုေ်လုပ်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းဖြစ်ြျေား ထုေ်လုပ်ဖခင်း  

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ထြ်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

၆ 

ထုေ် ုန်လုပ်ငန်း  

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  
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အလုပ်သြား 

/ ဝန်ထြ်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

 

 

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာေ်ကငွ့ နှင့် ကရကပးကဝကရး  

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ထြ်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

၈ 

ကော ်လုပ်ကရး၊ လ ်သြား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း  

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
52 56 0 0 0 0"> 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ထြ်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှင့် ောရှည်ခံအိြ်သံုးပစ္စည်းြျေား ဖပင်ေင်ကရး  

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ထြ်း 
1 1 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

၁၀  ျွြ်း ျေင်ပညာရှင်ြျေား (ေံပင်၊ အလှဖပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်ေန်းကပးသူ စသည်)  
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 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ထြ်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ား ကရာင်းဝယ်ကရး  

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
12 15> 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ထြ်း 
0> 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

၁၂ 

ဟိုေယ် နှင့် စားကသာ ်ေိုင် လုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ထြ်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

၁၃ 

ပို့ကောင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင့် ေ ်သွယ်ကရး 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ထြ်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

၁၄ ကငွကချေး ဝန်ကောင်ြှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချေးဖခင်း အပါအဝင် ကငွကက းဝန်ကောင်ြှု လုပ်ငန်း) 
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 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ထြ်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

၁၅ 

အိြ်ခခံကဖြ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရြ်းဖခင်းနှင့် ေ ်စပ်ကသာ လုပ်ငန်းြျေား 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ထြ်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

၁၆ 

ဖပည်သူဝန်ကောင်ြှုလုပ်ငန်းြျေား (အုပ်ချေုပ်ကရး၊ ာ ွယ်ကရးနှင့်ကဘး င်းလုံခခုံကရး) 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ထြ်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

၁၇ 

ပညာကရး 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ထြ်း 
2 2 0 0 

 
0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

၁၈  ျေန်းြာကရး 
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 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ထြ်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

၁၉ 

လူြှုကရး လုပ်ငန်းြျေား 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ထြ်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

၂၀ 

အိြ်ြျေားေွင် အငှားလုိ လု်ပ်သူြျေားနှင့် အြျေ ိုးအြည် ြကြာ်ဖပနုိင်ကသာ လုပ်ငန်းြျေား 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

 

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ထြ်း 
0 0 0 0 0 0 

 

၂၁ 

ဖပင်ပအြဲွ့အစည်းြျေားနှင့် ြု္ပဏီြျေားေွင်လုပ် ိငု်သူြျေား 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ထြ်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖြင့် ☑ လေ် ☐ 

နိြ့် ☐  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် အဓိ  စီးပွားကရးအကနဖြင့် စို ်ပျေ ိုးကရးလုပ်ငန်း ုိ 

လုပ် ုိင်က မပီး စပါး ုိ အဓိ  စို ်ပျေ ိုးက ပါသည်။ ျေပန်းလုပ်ငန်းလုပ် ုိင်သြူျေားအကနဖြင့် စို ်ပျေ ိုးကရး 
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လုပ်သားြျေားအဖြစ်လုပ် ုိင်က မပီး လ ်သြာပန်ရံလုပ်ငန်းလုပ် ုိင်သ၊ူကရာင်းဝယ်ကရး လုပ်ငန်းသူြျေား၊ 

ေိုင် ယ်ဖပင်ေုိင်နှင့် ဝန်ထြ်းလုပ်ငန်းလုပ် ုိင်သအူချေ ို့ရှိကသာကက ာင့် က ျေးရွာ၏ လူြှု့စီးပွားဘဝေုိးေ ် 
လာကစရန်အေွ ် အသ ်ကြွးဝြ်းက ျောင်းလုပ်ငန်းြျေား ုိ ကောင်ရွ က်နက ကက ာင်း ကလ့လာ 

ကေွ့ရှိရပါသည်။ 

 

ဇယား (၃) လုပ်ငန်းနှင့်ကျား၊မအလုိကအ်နည်းေုံးနှင့်အများေံုးလုပ်အားခနှုန်းထား 

 

# အလုပ်အကိုင် ရေတွက်ပုံ 

အများေံုး 

(ကျပ်) 

အနည်းေုံး 

(ကျပ်) 

ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစုိ ပ်ျေ ိုးကရး ကန့စား 3500 3000 3000 2500 

၂ ေိရစ္ဆာန်ကြွးဖြူကရး  ကန့စား 0 0 0 0 

၃ ငါးလုပ်ငန်း (ကရချေ ို/ကရငန်ငါးြြ်းဖခင်း၊ကြွးဖြူဖခင်း) ကန့စား 0 0 0 0 

၄ 
သေ္တုေူးကြာ်ကရး၊က ျော ်ထုေ် လုပ်ကရး နှင့် 

သဘာဝရင်းဖြစ်ြျေား ထုေ်လုပ်ဖခင်း 
ကန့စား 0 0 0 0 

၅ ထုေ် ုန်လုပ်ငန်း  ကန့စား 0 0 0 0 

၆ ကော ်လုပ်ကရး၊ လ ်သြား၊ ပန်းရံလုပ်ငန်း ကန့စား 12000 0 10000 0 

၇ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ အိြ်သံုးပစ္စည်း ြျေား ဖပင်ေင်ကရး ကန့စား 0 0 0 0 

၈ လ ်လီ-လ ် ား ကရာင်းဝယ်ကရး ကန့စား 0 0 0 0 

၉  ျွြ်း ျေင်ပညာရှင်ြျေား (ေံပင်၊ အလှဖပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ ကန့စား 0 0 0 0 
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အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်ေန်း ကပးသူ စသည်) 

၁၀ ဟိုေယ်နှင့် စားကသာ ်ေိငု် လုပ်ငန်း ကန့စား 0 0 0 0 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် ကန့စားလုပ်ငန်း(၂)ြျေ ိုးရိှသည် ုိ ကေွ့ရှိရပါသည်။ စုိ ်ပျေ ိုးကရး 
လုပ်ငန်းအေွ ် ေစ်ကန့လုပ်အားခနှုန်းထားြျေားအကနဖြင့် အြျေားေံုး(၃၅၀၀)၊အနည်းေံုး(၃၀၀၀) ျေပ်နှင့် 
အြျေ ိုးသြီးအြျေားေံုး(၃၀၀၀)နှင့်အနည်းေုံး(၂၅၀၀) ျေပ်သေ်ြှေ်ထားပါသည်။လ ်သြား၊ပန်းရံလုပ်ငန်း 

ြျေားေွင် အြျေ ိုးသားြျေားသာ အဓိ လုပ် ုိင်က ကက ာင်းကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၄) ရကျးေွော၏စုိကပ်ျ ိုးရဖမပုိင်ေိုင်မှု 

ရဖမအမျ ိုးအစား ဧေိယာ (ဧက) ရဖမေီလွှာအေည်အရသွး 

လယ်ကဖြ 70.60 က ာင်း ☑ သင့် ☐ ညံ့ ☐  

ယာကဖြ / ကောင်ယာကဖြ 0.00 က ာင်း ☑ သင့် ☐ ညံ့ ☐  

ဥယျောဉ်ခခံကဖြ 0.00 က ာင်း ☑ သင့် ☐ ညံ့ ☐  

 ိုင်း/ ျွန်းကဖြ 4.33 က ာင်း ☐ သင့် ☑ ညံ့ ☐  

ဓနိကောကဖြ 0.00 က ာင်း ☑ သင့် ☐ ညံ့ ☐  

စား ျေ ်ကဖြ 0.00 က ာင်း ☑ သင့် ☐ ညံ့ ☐  

ကဖြလွေ်ကဖြလပ် 0.00 က ာင်း ☑ သင့် ☐ ညံ့ ☐  

စုစုရပါင်း 74.93 
 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် လယ်ကဖြဧ (၇၀.၆)ဧ နှင့်  ုိင်း/ ျွန်းကဖြဧ (၄.၃၃)ဧ  

စုစုကပါင်း(၇၄.၉၃)ဧ  ရှိကက ာင်းကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။စို ်ပျေ ိုးကဖြအားလုံး၏ ကဖြေလီွှာြျေားြှာ 
က ာင်းြွန်မပီး စို ်ပျေ ိုးကရအား ြဲဇလီကရလွှဲေည်ြှ ကရ ုိ အဓိ ထားသံုးစွဲ က ပါသည်။က ျေးရွာေွင် 
လယ်ကဖြဧ ပုိင်ေုိင်ြှုနည်းကက ာင်းကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 
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ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အဖခားသဘာဝေင်းဖမစ်များ 

 

အမျ ိုးအစား 
ရကျးေွောနှင့်အနီးပတ်ဝန်းကျင်တွင်သဘာဝ

အတုိင်းရတွ့ေိှနိုင်မှု 

အသံုးချနို

င်မှု 

လွန်ခဲ့ရသာ(၁၀)နှစ်က

အရဖခအရန 

သေ္တုနှင့်အဖခားေွင်းထွ ်

သယံဇာေြျေား 

(ဓာေ်ကငွ့၊ကရနံ၊က ျော ်ြျေ

 ်စသည်။)  

ြျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☐ ြရှိ ☑  

လွယ် ☐ 

ခ ် ☐ 

အသံုးြဖပု

နိုင်ပါ ☑  

ကလျော့ ☐ ေုိး ☐ 

အကဖပာင်းအလဲြရိှ ☑  

က ျော ်၊သဲ၊က ျော ်စရစ်စ

သည်ြျေား 
ြျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☐ ြရှိ ☑  

လွယ် ☐ 

ခ ် ☐ 

အသံုးြဖပု

နိုင်ပါ ☑  

ကလျော့ ☐ ေုိး ☐ 

အကဖပာင်းအလဲြရိှ ☑  

သဘာဝအပင်ြျေ ိုးစိေ်ြျေား 

(နွားစာ၊ကေးဘ ်ဝင်အပင်ြ

ျျေား)  

ြျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☐ ြရှိ ☑  

လွယ် ☐ 

ခ ် ☐ 

အသံုးြဖပု

နိုင်ပါ ☑ 

ကလျော့ ☐ ေုိး ☐ 

အကဖပာင်းအလဲြရိှ ☑  

သဘာဝေိရစ္ဆာန်ြျေ ိုးစိေ်ြျေား ြျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☐ ြရှိ ☑  

လွယ် ☐ 

ခ ် ☐ 

အသံုးြဖပု

နိုင်ပါ ☑  

ကလျော့ ☐ ေုိး ☐ 

အကဖပာင်းအလဲြရိှ ☑  

ကရ - ကဖြကပါ်ကရ 

(အင်း၊အိုင်၊ န်၊ကချောင်း၊ဖြစ်၊စိ

ြ့်စြ်း) 

ြျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☐ ြရှိ ☑  

လွယ် ☐ 

ခ ် ☐ 

အသံုးြဖပု

နိုင်ပါ ☑  

ကလျော့ ☐ ေုိး ☐ 

အကဖပာင်းအလဲြရိှ ☑  

ကရ - ကဖြကအာ ်ကရ 

(ေွင်းေိြ်၊ေွင်းန ်၊လ ်

ေူးေွင်း) 

ြျေား ☑ သင့် ☐ နည်း ☐ ြရှိ ☐  
လွယ် ☑ 

ခ ် ☐ 

အသံုးြဖပု

ကလျော့ ☐ ေုိး ☐ 

အကဖပာင်းအလဲြရိှ ☑  
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နိုင်ပါ ☐  

သစ်ကော - 

အပူပိုင်းသစ်ကော 
ြျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☐ ြရှိ ☑  

လွယ် ☐ 

ခ ် ☐ 

အသံုးြဖပု

နိုင်ပါ ☑  

ကလျော့ ☐ ေုိး ☐ 

အကဖပာင်းအလဲြရိှ ☑  

သစ်ကော - ေကီရကောြျေား ြျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☐ ြရှိ ☐  

လွယ် ☐ 

ခ ် ☐ 

အသံုးြဖပု

နိုင်ပါ ☑  

ကလျော့ ☐ ေုိး ☐ 

အကဖပာင်းအလဲြရိှ ☑  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် သေ္တူနှင့်အဖခားေွင် သဘာဝအရင်းဖြစ် သယံဇာေြျေား 
ြထွ ်ရှိပါ။ကဖြကအာ ်ကရအကနဖြင့် က ျေးရွာြှ ေွင်းေိြ်ြျေားေူးယူ၍ ကရ ုိ သံုးစွဲက ပါသည်။ သဘာဝ 

ကေးြ ်ဝင်အပင်ြျေ ိုးစိေ်အနည်းငယ်သာရှိကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအေင့်အကဖခအကန 

အရကကာင်းအော 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အေင်ရဖပရသာ 

အိမ်ရထာင်စု 

အလယ်အလတ်ေိှ 

ရသာအိမ်ရထာင်စု 

မရဖပလည် 

ရသာ 

အိမ်ရထာင်စု 

အလွန်မရဖပ 

လည်ရသာ 

အိမ်ရထာင်စု 

ကဖြယာပုိင်ေိုင်ြှု ြျေား အသင့်အေင့် နည်း 
အလွန်နည်း 

(သ့ုိ) ြရှိ 

အိြ်အကဖခအကန အလွန်က ာင်း အသင့်အေင့်က ာင်း ညံ့ အလွန်ညံ့ 

 ုန်ထုေ်လုပ်ြှုနှင့်ေိငု်ကသာပိုင်ေိုင်ြှု ြျေား အသင့်အေင့် နည်း ြရိှ 

အဓိ စီးပွားကရးလုပ်ငန်း စီးပွား (ဝင်ကငွ) စီးပွား (ဝင်ကငွ) စီးပွား စီးပွား 
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အလွန်က ာင်း အသင့်အေင့် (ဝင်ကငွ) 

နည်း 

(ဝင်ကငွ) 

အလွန်နည်း 

အိြ်ကထာင်စု 20 50 64 84 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာ ၏ ဥစ္စာဓနအေင့်သေ်ြှေ်ရာေွင် စို ်ပျေ ိုးကဖြပိုင်ေုိင်ြှု 

၊လုပ်ငန်းသံုး ိရိယာပိုင်ေိုင်ြှု၊ထုေ်လုပ်ြှုနှင့်ြေိုင်ကသာ ပစ္စည်းြျေားပိုင်ေုိင်ြှုနှင့်အိြ်အကဖခအကနသည် 
အကရးပါသည် ုိ ကေွ့ရှိရပါသည်။က ျေးရွာေွင် ကဖြယာြဲ့ြျေားမပီး  ျေပန်းလုပ်ငန်းလုပ်  ုိင်သည့် အိြ်ကထာင် 
စုြျေားကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၇) ကချေးငှားဖခင်းြရိှဘဲေစ်ကန့လျှင်အနည်းေုံးနှစ်နပ်စားနုိင်သည့်အိြ်ကထာင်စုြျေား (ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” နှင့် 

“၄” အိြ်ကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ရာခိုင်နှုန်းစီ) 

အချန်ိကာလ 
အိမ်ရထာင်စုအ

ရေအတွက် 

အမျ ိုးသမီးဦး 

ရောင်သည့်  

အိမ်ရထာင်စု 

အရေအတွက် 

ရဖြေှင်းသည့်နည်းဗျူဟာ(ရဖြေှင်းနည်းတစ်ခုစီ

အလုိကအ်ိမ်ရထာင်စုအရေအတွက်များကုိရြာ်ဖပ

ေန်) 

၃လကအာ ် 

ဝြ်းစာြူလံုြှ 
45 0 

အဖခားအစာကဖပာင်းလဲစား = 0 

အစာကလျှာ့စား = 0 

အကထာ ်အပ့ံယူ = 0 

ကချေးယူ = 45 

လုပ်အားခက ိုယူ = 45  

၃လနှင့်၆လက ား 

ဝြ်းစာြူလံုြှု 
0 0 

အဖခားအစာကဖပာင်းလဲစား = 0 

အစာကလျှာ့စား = 0 

အကထာ ်အပ့ံယူ = 0 

ကချေးယူ = 0 

လုပ်အားခက ိုယူ = 0  

၆လြှ၁၂လအထိ 

ဝြ်းစာြူလံုြှု 
0 "0 

အဖခားအစာကဖပာင်းလဲစား = 0 

အစာကလျှာ့စား = 0 

အကထာ ်အပ့ံယူ = 0 

ကချေးယူ = 0 
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လုပ်အားခက ိုယူ = 0  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် ဝြ်းစာြူလုံြှုအကနဖြင့် ကချေးငှားဖခင်း ြရှိဘဲ အိြ်ကထာင်စုြျေားြှာ 

(၃)လကအာ ် ဝြ်းစာြူလုံကသာ အိြ်ကထာင်စု(၄၅)စုရှိပါသည်။အေိုပါ ြိသားစုြျေား ြှာ 
ကချေးကငွကချေးယူဖခင်းနှင် လုပ်အားခက ိုယူဖခင်းေို့ဖြင့် ဝြ်းစာကငွနှင့် ရိ ္ခာေို့ ုိ ကချေးယူ က ရမပီး လုပ်အားဖြင့် 

ဖပန်လည်ကပးေပ်ရကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၈)  ူညီကစာင့်ကရှာ ်ြှုအထူးလိုအပ်ကသာအုပ်စုြျေား၏ထိခို လ်ွယ်ြှုအကဖခအကန 

အရကကာင်းအော ကျား မ 

ြိသားစုကစာင့်ကရှာ ်ြှုြရှိကသာသ ်က ီးရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင့်အထ ် 0 "0 

ြိသားစု/ရပ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာ ်ြှုြရှိကသာြသန်စွြ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ် 0 0 

 

အိြ်ကထာင်စု 

အကရအေွ ် 

ေင်းရဲ၍ြိသားစုဦးကရြျေားသည့်အြျေ ိုးသြီးဦးကောင်အိြ်ကထာင်စု 0 

ေင်းရဲ၍ြိသားစုဦးကရြျေားသည့်ြုေိုးြုိ/ ေစ်ခုလပ်အိြ်ကထာင်စု 0 

အဖခားကေသသ့ုိက ာဖြင့်စွာသွားကရာ ်ကနထိုင်လုပ် ိင်ုကနသည့်ေင်းရဲသည့်အိြ်ကထာင်စု 0 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ ဘူးသည်က ျေးရွာေွင်  ူညီကစာင့်ကရှာ ်ြှု အထူးလိုအပ်ကသာ အိြ်ကထာင်စုြျေား 
ြရှိကက ာင်းကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 
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ဇယား (၉) က ျေးရွာ၏ထိခို ်သ ်ကရာ ်လွယ်ြှုအကဖခအကနနှင့်ကဘးအန္တရာယ်ကလျော့ချေကရးအစီအြံြျေား 

ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျ ိုးအစား 

ထိခိုကလွ်ယ်မှုအရဖခ

အရန 

(မှန်ောတစ်ခုကိသုာ

ရေွေးေန်) 

စွမ်းရောင်နိုင်မှု 

(ထိခိုကမ်ှုရလျာ့နည်းရေးနှင့်လိုကရ်လျာညီရထွဖြစ်

ရစမည့်အစီအမံများ) 

သဘာဝရဘးအန္တောယ်များ နိမ့် လတ် ဖမင့် နိမ့် လတ် ဖမင့် 

ဖြစ်ကရက းီြှု ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

လျှပ်ေဖပေ်ကရက းီဖခင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ြုန်ေုိင်းေကီရ ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ေူနာြီ ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ေုိင်ြုန်းြုန်ေုိင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကလေင်နှာကြာင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ငလျေင် ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

အပူလှိုင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

စုိ ပ်ျေ ိုးကဖြြျေားေွင်ကရငံဝင်ကရာ ်ြှု ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

အကအးလှိုင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ြိုးသီးက   ျေြှု ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  
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ြိုးကခါင်ဖခင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကောြီးကလာင်ဖခင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ဖြစ် ြ်းပါးမပိုဖခင်း ☐  ☑  ☐  ☑  ☐  ☐  

 ြ်းရုိးေန်းေုိ စ်ားြှု ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကဖြမပိုဖခင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

လူရကကာင့်ဖြစ်တ့ဲရဘးအန္တောယ်များ 

စားနပ်ရိ ္ခာြြူလံုြှု ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

သဘာဝအရင်းအဖြစ်ရှားပါးြှု 

(ကဖြ၊ကရ) 
☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကဖြမပိုဖခင်း၊ကဖြေီလွှာပျေ ်စီးဖခင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

သစ်ကောဖပုန်းေီးဖခင်း ☑  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

ငှ ်ြျေားကရာဂါ ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ေီဘီကရာဂါ ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

 ိုယ်ခံအား ျေေင်းြှုကရာဂါ ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

 ပ်ကရာဂါ ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ဖပည်ေွင်းပဋိပ ္ခ ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  
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ေိရစ္ဆာန် ူးစ ်ကရာဂါ ျေကရာ ်ြှု ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

လူ ုန် ူးဖခင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကဝးလံကခါင်သီ/လြ်းပန်းေ ်သွယ်က

ကျးခ ်ခဲဖခင်းစသည် 
☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ထိခို ်လွယ်ြှုေွင် က ျေးရွာသည် 

ြုန်းကချောင်းကဘးေွင်ရှိကသာကက ာင့် ြုန်းကရြျေားကသာအချေနိ်ေွင် ကရေို ်စားကသာကက ာင့် 
 ြ်းပါးမပိုြှုြျေားဖြစ်ကပါ်ကက ာင်းနှင့် လူကက ာင့်ဖြစ်ေေ်သည့် ကဘးအန္တရာယ်ြျေားအကနဖြင့် ြရှိကက ာင်း 

ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၁၀) ထိခို ်သ ်ကရာ ်ြှုခံရနိုင်သည့်သူြျေား 

ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျ ိုးအစား 

ထိခိုကလွ်ယ်မှုအရဖခ

အရန 

(မှန်ောတစ်ခုကိသုာ

ရေွေးေန်) 

စွမ်းရောင်နိုင်မှု 

(ထိခိုကမ်ှုရလျာ့နည်းရေးနှင့်လိုကရ်လျာညီရထွဖြ

စ်ရစမည့်အစီအမံများ) 

သဘာဝရဘးအန္တောယ်များ နိမ့် လတ် ဖမင့် နိမ့် လတ် ဖမင့် 

လူငယ် ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

အြျေ ိုးသြီးဦးကောင်သည့်ေင်းရဲသည့်

အိြ်ကထာင်စု 
☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ေင်းရဲသားကောင်သူ ☐  ☑  ☐  ☑  ☐  ☐  

သဘာဝကဘးေဏ်ေိုးရွားစွာ ျေကရာ ် 

နိုင်ကသာအိြ်ကထာင်စု/ 

 ူးစ ်ကရာဂါထူကဖပာကသာကေသေွင် 

ကနထိုင်သူ 

☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  
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ပင်လယ်/ဖြစ် ြ်းကဘးကနထိုင်သူြျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ြကော်ေေြှုဖြစ်နိုင်ကချေြျေားကသာကနရ

ျာေွင်ကနထုိင်သြူျေား 
☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ဖပည်ေွင်းကနရပ်စွန့်ခွါကရွှေ့ကဖပာင်းခံရသူ 

ြျေား (IDP) 
☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကဖြနိြ့်ပိုင်းကနထုိင်သြူျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ငါး န်ပုိင်ရှင်ြျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

လ ်လုပ်လ ်စားြျေား၊ ျေပန်းြျေား ☐  ☑  ☐  ☑  ☐  ☐  

လူနည်းစုလူြျေ ိုးြျေား ☑  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

ကေသေွင်းပဋိပ ္ခဧရိယာေွင်ကနထိုင်

သူြျေား 
☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

နယ်စပ်ကေသေွင်ကနထိုင်သြူျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကရွှေေွင်းလုပ်သားြျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

လှည့်လည်သွားလာ၍ကေးကရာင်းသူြျော

ျး 
☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကနရပ်ဖပန်အကဖခချေသူြျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကရွှေ့ကဖပာင်းလုပ်သားြျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

 ားကြာင်းမပီးအသ ်ကြွးသူြျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  
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ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် ထိခို ်သ ်ကရာ ်လွယ်ြှုခံရနိုင်ကသာ အကဖခအကနေွင် 

လ လ်ုပ်လ ်စားြျေား၊ ျေပန်းြျေား အကနဖြင့် အလယ်အလေ်အေင့်ရှိမပီး အေိုပါ အိြ်ကထာင်စု 
ြျေားအကနဖြင့်စို ်ပျေ ိုးကရးလုပ်သားြျေားအကနဖြင့်လည်းက ာင်း၊က ုံရာ ျေပန်းအကနဖြင့်လည်းက ာင်း 

လုပ် ုိင်က ကက ာင်း ကလ့လာ ကေွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၁၁) က ျေးရွာေွင်းရှိလူထုအကဖခဖပုအြဲွ့အစည်းြျေား 

စ

ဉ် 

အြဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျ ိုးအစား(မှန်ောတစ်ခုကို 

သာရေွေးေန်) 

အြဲွ့ဝင်ဦးရေ 

လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းေုံးတစ်ခု 

နှင့်အထက်ရေွေးနုိင်

သည်။) 

စွမ်းရောင်

နိုင်မှု 

(မှန်ော 

တစ်ခုကို 

သာရေွေးေန်

) 

ကျား မ ရပါင်း 

1 
အုပ်ချေုပ်ကရး

အြဲွ့ 

☑ စီးပွားကရးအကဖခခံကသာ 

အုပ်စု- 

လယ်သြားအြဲွ့၊ကငွစုကငွကချေး 

အြဲွ့စသည့်။ 

☐ လူြှုကရးအြွဲ့ - ဥပြာ - 

အြျေ ိုးသြီးအြဲွ့၊လူငယ်အြွဲ့၊ 

 ိုယ်ထူ ိယ်ုထအြဲွ့။ 

☐ 
ဘာသာကရးနှင့်ယဉ်က ျေးြှုအြဲွ့။  

7 2 9 

☐ ပညာကရး  

☑ ကငွကက း  

☑  ျေန်းြာကရး  

☑ ဘာသာကရး  

☑ 
စုိ ပ်ျေ ိုးကြွးဖြူကရး  

☑ 
သာကရး/နာကရး၊လူြှု

ြွံ့မြိုးကရး ☑ 

လုံခခုံကရးနှင့် 

 ာ ွယ်ကရး  

☐ 
က ာင်း 

☑ သင့် ☐ 

ညံ့  

2 
အုပ်ချေုပ်ကရး

အြဲွ့ 

☑ စီးပွားကရးအကဖခခံကသာအုပ်စု 

- လယ်သြားအြဲွ့၊ကငွစုကငွကချေး 

အြဲွ့စသည့်။ 

☐ လူြှုကရးအြွဲ့ - ဥပြာ - 

အြျေ ိုးသြီးအြဲွ့၊လူငယ်အြွဲ့၊ 

 ိုယ်ထူ ိယ်ုထအြဲွ့။ 

☐ 
ဘာသာကရးနှင့်ယဉ်က ျေးြှုအြဲွ့။  

7 2 9 

☐ ပညာကရး  

☑ ကငွကက း  

☑  ျေန်းြာကရး  

☑ ဘာသာကရး  

☑ 
စုိ ပ်ျေ ိုးကြွးဖြူကရး  

☑ 
သာကရး/နာကရး၊လူြှု

ြွံ့မြိုးကရး ☑ 

လုံခခုံကရးနှင့် 

☐ 
က ာင်း 

☑ သင့် ☐ 

ညံ့  
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 ာ ွယ်ကရး  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် လူထူအကဖခဖပုအြွဲ့အစည်းြျေားအကနဖြင့် (၆)ြဲွ့ရှိပါသည်။ 

အေိုပါအြွဲ့ြျေားအကနဖြင့် အချေင်းချေင်း ချေေိ်ေ ်ြှု အားက ာင်းစွာဖြင့် ကောင်ရွ လ်ျေ ်ရှိရာ 
လုပ်ငန်းကောင်ရွ က်နြှုအကနဖြင့် အသင့်အေင်းအားက ာင်းကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ ရှိရပါသည်။  

ဇယား (၁၂) က ျေးရွာြံွ့မြိုးကရးကောင်ရွ ်ကနကသာဖပင်ပအြဲွ့အစည်းြျေား 

စ

ဉ် 

အမ

ည် 

အြဲွ့အစည်းအမျ ိုးအစား(မှန်ောတစ်

ခုကိုသာရေွေးေန်) 

အြဲွ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်များနှင့်အစီအစဉ်(အနည်းေုံးတ

စ်ခုနှင့်အထက်ရေွေးနိုင်သည်) 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် က ျေးရွာြွံ့မြိုးကရးအေွ ်ဖပင်ပြှလာကရာ ်သည့် 
အြွဲ့အစည်း ြျေားြရှိကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၁၃) စုိ ပ်ျေ ိုးကဖြပုိင်ေိုင်ြှု 

ရဖမပုိင်ေိုင်မှုအေွေယ် 

အစား 

အိမ်ရထာင်စု 

အရေအတွက် 

အမျ ိုးသမီးဦး 

ရောင်သည့်အိမ်ရထာင်စု 

အရေအတွက် 

ြွံ့ပြိုးရေးအဖမင် 

သတ်မှတ်ချက် 

ကဖြယာြ့ဲ 199 0 ကဖြယာြ့ဲ 

၂.၅ဧ ကအာ ် 8 0 ေင်းရဲသားကောင်သူ 

၂.၅ဧ ြှ၅ဧ က ား 7 0 ကောင်သူငယ် 

၅ဧ ြှ၁၂.၅ဧ က ား 4 0 ကောင်သူလေ် 

၁၂.၅ဧ အထ ် 0 0 ကောင်သူက ီး 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် ကဖြယာပိုင်ေုိင်ြှု အကနဖြင့် (၂.၅)ဧ  ကအာ ်ပိုင်ေိုင်သ ူ(၈)ဦး၊ 
၂.၅ဧ ြှ၅ဧ က ား ပိုင်ေိုင်သ ူ (၇)ဦးနှင့် ၅ဧ နှင့်(၁၂.၅)ဧ  က ား (၄)ဦး သာရှိကသာကက ာင့် 
က ျေးရွာေွင် လယ်ကဖြပုိင်ေိုင်သ(ူ၁၉)ဦးသာရှိမပီး အဖခားအိြ်ကထာင်စုြျေားအကနဖြင့် လ သ်ြား၊ ပန်ရံနှင့် 
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 ျေပန်းလုပ်ငန်း  ုိင်သြူျေားရှိကက ာင်းနှင့် လယ်ကဖြပိုင်ေိုင်သူြျေားအကနဖြင့် စပါး ုိသာ အဓိ  

စို ်ပျေ ိုးက ကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၁၄) က ျေးရွာ၏ကရအရင်းအဖြစ်နှင့်ကရသွင်းဧရိယာ 

အေင်းအဖမစ် 
ရေရသာက် 

(ဧက) 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 

ောသီအလုိက(်မှန်ောတစ်ခု

ကိုသာရေွေးေန်) 

လုံရလာက်မှု (ေိှ/မေိှ) 

(မှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွေးေ

န်) 

လွန်ခဲ့ရသာ(၁၀)နှစ်က

အရဖခအရန(မှန်ောတစ်ခု

ကိုသာရေွေးေန်) 

ေည် 74.93 
☑ေစ်နှစ်ပေ်လုံး ☐

ရာသီအလုိ  ်☐ြကဖြေိုပါ  
☑ရှိ ☐ြရိှ ☐ြကဖြေုိပါ  

☐ကလျော့ ☐ေုိး ☑

အကဖပာင်းအလဲြရိှ  

ကရလွှဲေည် 0.00 
☑ေစ်နှစ်ပေ်လုံး ☐

ရာသီအလုိ  ်☐ြကဖြေိုပါ  
☑ရှိ ☐ြရိှ ☐ြကဖြေုိပါ  

☑ကလျော့ ☐ေုိး ☐

အကဖပာင်းအလဲြရိှ  

ဖြစ်ကရေင် 0.00 
☑ေစ်နှစ်ပေ်လုံး ☐

ရာသီအလုိ  ်☐ြကဖြေိုပါ  
☑ရှိ ☐ြရိှ ☐ြကဖြေုိပါ  

☑ကလျော့ ☐ေုိး ☐

အကဖပာင်းအလဲြရိှ  

ကရသွင်းကဖြာင်း 0.00 
☑ေစ်နှစ်ပေ်လုံး ☐

ရာသီအလုိ  ်☐ြကဖြေိုပါ  
☑ရှိ ☐ြရိှ ☐ြကဖြေုိပါ  

☑ကလျော့ ☐ေုိး ☐

အကဖပာင်းအလဲြရိှ  

အဝီစိေွင်း 0.00 
☑ေစ်နှစ်ပေ်လုံး ☐

ရာသီအလုိ  ်☐ြကဖြေိုပါ  
☑ရှိ ☐ြရိှ ☐ြကဖြေုိပါ  

☑ကလျော့ ☐ေုိး ☐

အကဖပာင်းအလဲြရိှ  

လ ်ငင်ကရေွင်း 0.00 
☑ေစ်နှစ်ပေ်လုံး ☐

ရာသီအလုိ  ်☐ြကဖြေိုပါ  
☑ရှိ ☐ြရိှ ☐ြကဖြေုိပါ  

☑ကလျော့ ☐ေုိး ☐

အကဖပာင်းအလဲြရိှ  

စိြ့်စြ်းကရ 0.00 
☑ေစ်နှစ်ပေ်လုံး ☐

ရာသီအလုိ  ်☐ြကဖြေိုပါ  
☑ရှိ ☐ြရိှ ☐ြကဖြေုိပါ  

☑ကလျော့ ☐ေုိး ☐

အကဖပာင်းအလဲြရိှ  

ကချောင်းကရ 0.00 
☑ေစ်နှစ်ပေ်လုံး ☐

ရာသီအလုိ  ်☐ြကဖြေိုပါ  
☑ရှိ ☐ြရိှ ☐ြကဖြေုိပါ  

☑ကလျော့ ☐ေုိး ☐

အကဖပာင်းအလဲြရိှ  
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ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ် ။ ။ ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် စို ်ပျေ ိုးကဖြစုစုကပါင်း(၇၄.၉၃)ဧ ရှိမပီး ြဲဇလီကရလွှဲေည်ြှ 

ကရ ုိ အသံုးဖပု၍ စို ်ပျေ ိုးက ပါသည်။စို ်ပျေ ိုးကရအား ရာသအီလို ် လုံကလာ ်စွာရရှိကက ာင်း ကလ့လာ 
ကေွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၁၅) အဓိ သီးနှံြျေားနှင့်အထွ ်နှုန်း 

သီး

နှံ 

စုစု 

ရပါ

င်း 

စုိက်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စုိကပ်ျ ိုးသည့်ကာ

လ သွင်းအားစု

လိုအပ်ချက် 

(မှန်ောတစ်

ခုကိုသာရေွေ

းး ေန်) 

အဖမတ်ေေိှ 

နိုင်မှု 

(မှန်ောတစ်ခု

ကိုသာရေွေး 

ေန်) 

ထိခိုက ်

လွယ်မှု 

(မှန်ောတစ်

ခုကိုသာရေွေး

ေန်) ယူ

နစ် 

အ

န

ည်း

ေုံး 

အများ

ေုံး 

ပျှမ်း

မျှ 
မ ှ ထိ 

စပါး 71 80 80 100 90 ဩဂုေ် 
နိုဝင်

ဘာ 

☑ ဖြင့် ☐ 

လေ် ☐ 

နိြ့်  

☐ ဖြင့် ☑ 

လေ် ☐ နိြ့်  

☐ ဖြင့် ☐ 

လေ် ☑ 

နိြ့်  

စပါး 71 80 80 100 90 ဩဂုေ် 
နိုဝင်

ဘာ 

☑ ဖြင့် ☐ 

လေ် ☐ 

နိြ့်  

☐ ဖြင့် ☑ 

လေ် ☐ နိြ့်  

☐ ဖြင့် ☐ 

လေ် ☑ 

နိြ့်  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ ဘူးသည်က ျေးရွာ ေွင် စို ်ပျေ ိုးကရအား အဓိ  သီးနှံအဖြစ် စပါး ုိသာ အဓိ  
စို ်ပျေ ိုးပါသည်။စပါးစုိ ်ဧ  (၇၀.၆)ဧ  ရှိမပီး ဩဂုေ်လေွင် စေင်စို ်ပျေ ိုး ာ နိုဝင်ဘာလေွင် 

ရိေ်သိြ်းက ပါသည်။သီးနှံထွ ်နှုန်းြှာ အြျေားေံုး(၁၀၀)ေင်းြှ အနည်းေံုး(၈၀)ေင်း ထွ ်ရှိမပီး ပျေြ်းြျှ 
ေစ်ဧ  (၉၀)ေင်း ထွ ်ရှိမပီး သွင်းအားစု လိုအပ်ချေ ်ဖြင့်ြားကသာကက ာင့် အ ျေ ိုးအဖြေ်ရရှိြှု 
နည်းကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၁၆) က ျေးရွာ၏စုိ ပ်ျေ ိုးကရးသံုး ိရိယာြျေားပုိင်ေိုင်ြှု 

စက်အမျ ိုးအစား တစ်ဦးချင်းပိုင် ေွောပိုင် အြဲွ့ပိုင် ငှားေမ်းလုပ်ကိငု်ရနရသာရတာင်သူ အရေအတွက် 

ထွန်စ ် 0 0 0 19 
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လ ်ေွန်းထွန်စ ် 2 0 0 0 

အကစ့ချေ ိရိယာ 0 0 0 0 

ရိေ်သိြ်းက ခကလှ့စ ် 0 0 0 0 

ရိေ်သိြ်းစ ် 0 0 0 0 

က ခကလှ့စ ် 0 0 0 0 

ကရစုပ်စ ် 0 0 0 0 

ကဖခနင်းကရေင်စ ် 0 0 0 0 

ဖြ ်ရိေ်စ ် 2 0 0 0 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် လ ေ်ွန်းထွန်စ ်(၂)စင်းနှင့်ဖြ ရ်ိေ်စ ်(၂)စင်းသာရှိ ာ 

ေစ်ဦးချေင်းပိုင်ြျေားဖြစ်က ပါသည်။က ျေးရွာေွင် လယ်ကဖြဧ  နည်းကသာ်လည်းလယ်ယာသုံးစ ် ိရိယာ 
လုံကလာ ်ြှု ြရှိပါ။ထွန်စ ်ြျေားငှားရြ်းသံုးစွဲရပါသည်။ က ျေးရွာေွင် ြိရိုးြလာ စုိ ်ပျေ ိုးကရး နည်းစနစ်ြျေား 

 ုိသာအသံုးဖပု စို ်ပျေ ိုးက ပါသည်။ေချေ ို့အိြ်ကထာင်စုြျေားအကနဖြင့် နွားြျေားဖြင့် ထွန်ယ ် စုိ ်ပျေ ိုးက  
ကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၁၇) သီးနံှအထွ ်နှုန်းေုိးကစရန်အေွ ်အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ရြာ်ဖပချက်/ 

ေှင်းလင်းချက်(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ရေွေးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချ ိ

တ်ေက်စစ်ရေးပပီးမှရဖြေုိေန်။ရဖြေုိေန်မလုိအပ်ဟုယူေရသာအချက်များေိှပါ

က “မရဖြေိုပါ” ဟူရသာအကွက်ကိုရေွေးေန်။) 

သဘာဝကရကဖြရာသီဥေုအကနအ

ထား 
☐ အလွန်က ာင်း ☑ က ာင်း ☐ သင့်ေင့်ြျှေ ☐ ြကဖြေိုပါ  
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လယ်ယာကဖြအသံုးချေနုိင်ြှု ☐ အလွန်က ာင်း ☑ က ာင်း ☐ သင့်ေင့်ြျှေ ☐ ြကဖြေိုပါ  

စုိ ပ်ျေ ိုးကရအရင်းအဖြစ် ☐ ကပါြျေား ☑ အသင့်အေင့်ရှိ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ကချေးကငွနှင့်ကငွကက းဝန်ကောင်ြှု ☐ အလွယ်ေ ူရသည် ☑ ရသည် ☐ ြကဖြေိုပါ  

သီးနံှြျေ ိုးကစ့ရရှိနိုင်ြှု  
☐ ြျေ ိုးက ာင်းြျေ ိုးသန့်ြျေား ုိလွယ် ူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် ☑ 

သီးနံှြျေ ိုးကစ့ြျေားဝယ်ယူရရှိနုိင်သည် ☐ ြကဖြေိုပါ  

သဘာဝကဖြကေွး / 

ကအာ်ဂဲနစ်ကဖြကသဇာနှင့်အဖခားကအ

ျာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုြျေား 

☐ လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည် ☑ ဝယ်ယူရနိုင်သည် ☐ ြကဖြေိုပါ  

ဓာေုပုိးသေ်ကေး၊ဓာေ်ကဖြကသဇာ

နှင့်အဖခားဓာေုကေေသွင်းအားစုြျော

ျး 

☐ လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည် ☑ ဝယ်ယူရနိုင်သည် ☐ ြကဖြေိုပါ  

လုပ်သားရရိှနိုင်ြှု ☐ အလွယ်ေ ူရနိုင်သည် ☑ ရနုိင်သည် ☐ ြကဖြေိုပါ  

နည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်ကရးပိုင်းေိုင်ရာ

ဝန်ကောင်ြှုြျေား 
☐ အလွယ်ေ ူရနိုင်သည် ☑ ရနုိင်သည် ☐ ြကဖြေိုပါ  

သီးနံှကစျေး ွ ်နှင့် န်ုသွယ်ြှု 
☐ သီးနှံြျေား ုိလွယ် ူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းြှန် န်စွာဖြင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် ☑ 

သီးနံှြျေား ိုကရာင်းချေနုိင်သည် ☐ ြကဖြေိုပါ  

ြျေ ်ပိုးနှင့်ကရာဂါ ျေကရာ ်ြှု ☑ ထိခို သ်ည် ☐ ြထိခို ပ်ါ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာ ရှိ စို ်ပျေ ိုးကဖြအားလုံး အသံုးချေ စို ်ပျေ ိုးအသံုးဖပု နုိင်ပါ 

သည်။ရာသဉီေုကက ာင့်ဖြစ်ကပါ်သည့် ြျေ ်ပိုးြျေား  ျေကရာ ်သည့်အခါ သီးနှံြျေား ထွ ်နှုန်း ကလျော့နည်း 
ပါသည်။နည်းပညာြျေား ုိ စို ်ပျေ ိုးကရးဦးစိးဌာနနှင့် ချေေိ်ေ ်ရယူနိုင်ကသာ်လည်း ကရှ့ရိုးနည်းြျေားသာ 

သံုးစွဲက ကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 
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ဇယား (၁၈) သီးနှံထုေ်လုပ်ြှုအေွ ်ဖပဿနာနှင့်အခ ်အခဲြျေား 

ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ရြာ်ဖပချက်/ 

ေှင်းလင်းချက်(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ရေွေးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့၂်

၁ကိုချတ်ိေက်စစ်ရေးပပီးမှရဖြေိုေန်။ရဖြေုိေန်မလိုအပ်ဟုယူေရသာ

အချက်များေိှပါက “မရဖြေုိပါ” ဟူရသာအကွက်ကုိရေွေးေန်။) 

သဘာဝကရကဖြရာသီဥေုအကနအထား ☐ ကဖြေီကသဇာြက ာင်း ☑ ရာသီဥေုြြှန် ☐ ြကဖြေိုပါ  

လယ်ယာကဖြအသံုးချေနုိင်ြှု 

☑ လယ်ယာကဖြေုိးချေဲ့ နိုင်ြှုြရှိပါ ☐ လယ်ယာကဖြေုံးရှုံးြှုြျေားသည် ☐ 

လယ်ယာကဖြေုံးရှုံးြှုအသင့်အေင့်ရိှသည် ☐ ပလပ်ကဖြြျေားရိှသည် ☐ 

လပ်ကဖြအသင့်အေင့်ရိှသည် ☐ ြကဖြေုိပါ  

စုိ ပ်ျေ ိုးကရအရင်းအဖြစ် ☑ အလွယ်ေ ူြရနုိင် ☐ လုံးဝြရ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ကချေးကငွနှင့်ကငွကက းဝန်ကောင်ြှု ☑ အလွယ်ေ ူြရနုိင် ☐ လုံးဝြရ ☐ ြကဖြေိုပါ  

သီးနံှြျေ ိုးကစ့ရရှိနိုင်ြှု  ☑ အလွယ်ေ ူြရနုိင် ☐ လုံးဝြရ ☐ ြကဖြေိုပါ  

သဘာဝကဖြကေွး / 

ကအာ်ဂဲနစ်ကဖြကသဇာနှင့်အဖခားကအာ်ဂဲနစ်သွ

င်းအားစုြျေား 

☑ အလွယ်ေ ူြရနုိင် ☐ လုံးဝြရ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ဓာေုပုိးသေ်ကေး၊ဓာေ်ကဖြကသဇာနှင့်အဖခ

ျားဓာေုကေေသွင်းအားစုြျေား 
☑ အလွယ်ေ ူြရနုိင် ☐ လုံးဝြရ ☐ ြကဖြေိုပါ  

လုပ်သားရရိှနိုင်ြှု ☑ အလွယ်ေ ူြရနုိင် ☐ လုံးဝြရ ☐ ြကဖြေိုပါ  

နည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်ကရးပိုင်းေိုင်ရာဝန်ကေ

ျာင်ြှုြျေား 
☑ အလွယ်ေ ူြရနုိင် ☐ လုံးဝြရ ☐ >ြကဖြေိုပါ  

သီးနံှကစျေး ွ ်နှင့် န်ုသွယ်ြှု ☑ သီးနှံြျေား ုိလွယ် ူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းြှန် န်စွာဖြင့်ြကရာင်းချေနိုင်ပါ 
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☐ သီးနှံြျေား ုိကရာင်းချေရန်ကစျေး ွ ်ြရှိပါ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ြျေ ်ပိုးနှင့်ကရာဂါ ျေကရာ ်ြှု ☑ ေိုးရွားစွာ ျေ ☐ အသင့်အေင့် ျေ ☐ အနည်းငယ် ☐ ြကဖြေိုပါ  

ရာသီဥေုေဏ်ခံနိုင်သည့်သီးနံှြျေားနှင့်ပေ်

သ ်ကသာသေင်းအချေ ်အလ ်လ ်လှ

ြ်းြီြှု 

☑ အလွယ်ေ ူြရနုိင် ☐ လုံးဝြရ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ရာသီအလုိ ရ်ာသီဥေုခန့်ြှန်းချေ ်ြျေားနှ

င့်သီးနံှစီြံခန့်ခွဲြှုေိုင်ရာအက ံဉာဏ်ြျေားလ

 ်လှြ်းြီြှု 

☑ အလွယ်ေ ူြရနုိင် ☐ လုံးဝြရ ☐ >ြကဖြေိုပါ  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသညက ျေးရွာ ေွင် ဖပဿနာအခ ်အခဲအကနဖြင့် ေစ်ခါေစ်ရံ ရာသဦေုြ 

ြှန် န်ြှုကက ာင့် သီးနှံေံုးရှုံးြှုြျေား ဖြစ်ကပါ်ေေ်မပီး သီးနှံြျေ ်ပိုးြျေား လည်း အနည်းငယ် ျေကရာ ်ေေ် 
ပါသည်။စို ်ပျေ ိုးကရးနည်းပညာအကနဖြင့် စို ်ပျေ ိုးကရးဦးစီးဌာနနှင့်ချေေ်ိေ ်ကောင်ရွ ်ြှု အားနည်း 

ကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။  

ဇယား (၁၉) ကြွးဖြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကောင်ရွ ်ြှုအကဖခအကန 

ရမွးဖမူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း ရမွးဖမူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကိငု်ရနရသာအိမ်ရထာင်စု ရကာင်ရေ 

ကြွးဖြူကရး 
  

နွား 21 74 

နို့စားနွား 0 0 

 ျွ ဲ 0 0 

ဖြင်း 0 0 

ဖြည်း 0 0 
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လား 
 

0 

ေိေ် 4 105 

သုိး 0 0 

ဝ ် 8 8 

က  ် 4 90 

ဘဲ 0 0 

နွားကနာ ် 0 0 

ငါးလုပ်ငန်း 
  

ငါး န် 0 0 

ပုဇွန် န် 0 0 

ဂဏန်းကြွးဖြူကရးလုပ်ငန်း 0 0 

ကရချေ ိုငါးြြ်းလုပ်ငန်း 0 0 

 ြ်းလွန်ငါးြြ်းလုပ်ငန်း 0 0 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် ကြွးဖြူကရးအကနဖြင့် ေစ်ပိုင်ေစ်နိုင်သာကြွးဖြူက မပီး စီးပွား 
ဖြစ်ကြွးဖြူသူနည်းပါသည်။နွားြျေားအား စို ်ပျေ ိုးကရးလုပ်ငန်းြျေားေွင် ထွန်ယ ်အသံုးဖပူနိုင်ရန်အေွ ် 
ကြွးဖြူက ကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 
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ဇယား (၂၀) ကြွးဖြူကရးနှင့်သားငါးထုေ်လုပ်ြှုေုိးေ ်ကစရန်အေွ ်အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ရြာ်ဖပချက်/ 

ေှင်းလင်းချက်(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ရေွေးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတ်ိေက်

စစ်ရေးပပီးမှရဖြေုိေန်။ရဖြေုိေန်မလုိအပ်ဟုယူေရသာအချက်များေိှပါက 

“မရဖြေုိပါ” ဟူရသာအကွက်ကုိရေွေးေန်။) 

ကြွးဖြူကရး 
 

စား ျေ ်ကဖြ ☐ ကပါြျေား ☑ အသင့်အေင့် ☐ ြကဖြေိုပါ  

ကရရရှိြှု ☐ အလံုအကလာ ်ရနုိင် ☑ အသင့်အေင့်ရနုိင် ☐ ြကဖြေိုပါ  

ြျေ ိုးေိရစ္ဆာန်လ ်လှြ်းြီြှု 
☐ ြျေ ိုးက ာင်းေိရစ္ဆာန်ြျေားလွယ် ူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် ☑ 

ြျေ ိုးက ာင်းေိရစ္ဆာန်ြျေားလံုးဝဝယ်ယူြရပါ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ကချေးကငွ ☐ ကချေးကငွလွယ် ူစွာရနုိင် ☑ ကချေးကငွအသင့်အေင့်ရနုိင် ☐ ြကဖြေိုပါ  

သွင်းအားစု 

(ကြွးဖြူကရးအစာ၊ကေးစသ

ည်)ကစျေး ွ ်  

☐ သွင်းအားစုြျေားလွယ် ူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် ☑ သွင်းအားစုြျေားဝယ်ယူနိုင်သည် ☐ 

ြကဖြေိုပါ  

ဝန်ကောင်ြှုနှင့်နည်းပညာပ့ံ

ပိုးြှု 

☐ နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးေိုင်ရာဝန်ကောင်ြှုြျေားအလွယ်ေ ူရနိုင်သည်။ ☑ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးေိုင်ရာဝန်ကောင်ြှုြျေားရနုိင်သည်။ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ထုေ် ုန်ကရာင်းဝယ်ြှု 
☑ ထုေ် ုန်ြျေား ုိလွယ် ူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းြှန် န်စွာဖြင့်ကရာင်းချေနိုင်သည် ☐ 

ထုေ် ုန်ြျေား ုိကရာင်းချေနိုင်သည် ☐ ြကဖြေိုပါ  

အိြ်ခခံဝင်းအေွင်းကဖြကနရာ

လုံကလာ ်ြှု 
☐ အလံုအကလာ ်ရိှသည် ☑ အသင့်အေင့်ရိှသည် ☐ ြကဖြေိုပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 
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ငါး/ပုဇွန်ကြွးဖြူရန်ကရကဖြ

အကနအထား 
☑ အလွန်က ာင်း ☐ က ာင်း ☐ သင့်ေင့်ြျှေ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ငါး/ပုဇွန်သားကပါ ်လ ်လှ

ြ်းြီြှု 
☑ လိုသကလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူရရှိနုိင်သည် ☐ ဝယ်ယူရနိုင်သည် ☐ ြကဖြေိုပါ  

ကချေးကငွ ☑ လိုသကလာ ်လွယ် ူစွာကချေးကငွရရှိနိုင်သည် ☐ ကချေးကငွရနိုင်သည် ☐ ြကဖြေိုပါ  

သွင်းအားစုလ ်လှြ်းြီြှု 
☑ သွင်းအားစုြျေားလွယ် ူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် ☐ သွင်းအားစုြျေားဝယ်ယူနိုင်သည် ☐ 

ြကဖြေိုပါ  

နည်းပညာအ ူအညီနှင့်န

ည်းလြ်းြျေား 

☑ နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးေိုင်ရာဝန်ကောင်ြှုြျေားအလွယ်ေ ူရနိုင်သည်။ ☐ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးေိုင်ရာဝန်ကောင်ြှုြျေားရနုိင်သည်။ ☐ >ြကဖြေိုပါ  

ထုေ် ုန်ကရာင်းဝယ်ြှု 
☑ ထုေ် ုန်ြျေား ုိလွယ် ူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းြှန် န်စွာဖြင့်ကရာင်းချေနိုင်သည် ☐ 

ထုေ် ုန်ြျေား ုိကရာင်းချေနိုင်သည် ☐ ြကဖြေိုပါ  

ငါးြြ်းခွင့်ရရိှနိုင်ြှု ☑ လွယ် ူသည် ☐ အသင့်အေင့်လွယ် ူသည် ☐ ြကဖြေိုပါ  

ရာသီဥေုအကဖခအကနကဖပာင်

ျးလဲြှု(အပူချေနိ်၊ြိုးကရချေနိ်) 
☑ ထိခို သ်ည် ☐ ြထိခို ပ်ါ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် ကြွးဖြူကရးလုပ်ငန်းအား စီးပွားဖြစ် လုပ် ုိင်ကောင်ရွ ဖ်ခင်း 

ြရှိကသာ်လည်း ေိရစ္ဆာန်ြျေား ထိန်းက ျောင်းရန်အေွ ် ကရရရှိနိုင်ြှု၊ ြျေ ိုးေိရစ္ဆာန်ြျေား ဝယ်ယူနိုင်ြှု၊ ကချေးကငွ 
နှင့်အဖခား သွင်းအားစုြျေား အား နီးစပ်ရာ က ျေးရွာြျေားနှင့် ရွာထဲေွင် အသင့်အေင့် ရရှိနုိင်ကသာကက ာင့် 

ေစ်ပိုင်ေစ်နိုင်ကြွးဖြူက ကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရိှရပါသည်။ 
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ဇယား (၂၁) ကြွးဖြူကရးနှင့်သားငါးထုေ်လုပ်ြှုေုိးေ ်ကစရန်အေွ ်ဖပဿနာနှင့်စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ရြာ်ဖပချက်/ 

ေှင်းလင်းချက်(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ရေွေးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှ

င့၂်၁ကိုချတ်ိေက်စစ်ရေးပပီးမှရဖြေုိေန်။ရဖြေုိေန်မလုိအပ်ဟုယူ

ေရသာအချက်များေိှပါက “မရဖြေုိပါ” ဟူရသာအကွက်ကုိရေွေးေန်။) 

ကြွးဖြူကရး 
 

စား ျေ ်ကဖြ 
☑ စား ျေ ်ကဖြရှားပါးသည် ☐ စား ျေ ်ကဖြလုံးဝြရိှပါ ☐ 

ြကဖြေိုပါ  

ကရရရှိြှု ☑ ကရရှားပါးသည် ☐ ကရလုံးဝြရိှပါ ☐ ြကဖြေုိပါ  

ြျေ ိုးေိရစ္ဆာန်လ ်လှြ်းြီြှု 
☑ ြျေ ိုးက ာင်းေိရစ္ဆာန်ြျေားလွယ် ူစွာဝယ်ယူြရနိုင်ပါ ☐ 

ြျေ ိုးက ာင်းေိရစ္ဆာန်ြျေားလံုးဝဝယ်ယူြရပါ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ကချေးကငွ ☑ ကချေးကငွလွယ် ူစွာြရနုိင်ပါ ☐ ကချေးကငွလုံးဝြရပါ ☐ ြကဖြေိုပါ  

သွင်းအားစု 

(ကြွးဖြူကရးအစာ၊ကေးစသည်)ကစျေး ွ ်  

☑ သွင်းအားစုြျေားလွယ် ူစွာဝယ်ယူြရနုိင်ပါ ☐ 

သွင်းအားစုြျေားလံုးဝဝယ်ယူြရပါ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ဝန်ကောင်ြှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပိုးြှု 

☑ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးေိုင်ရာဝန်ကောင်ြှုြျေားအလွယ်ေ ူြရနုိ

င်ပါ ☐ နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးေိုင်ရာဝန်ကောင်ြှုြျေားြရပါ ☐ 

ြကဖြေိုပါ  

ထုေ် ုန်ကရာင်းဝယ်ြှု 
☑ 
ထုေ် ုန်ြျေား ုိလွယ် ူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းြှန် န်စွာဖြင့်ြကရာင်းချေနုိင်

ပါ ☐ ထုေ် ုန်ြျေား ုိြကရာင်းချေနိုင်ပါ ☐ >ြကဖြေိုပါ  

အိြ်ခခံဝင်းအေွင်းကဖြကနရာလံုကလာ ်ြှု ☑ အလံုအကလာ ်ြရိှပါ ☐ လုံးဝြရိှပါ ☐ ြကဖြေိုပါ  
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ငါးလုပ်ငန်း 
 

ငါး/ပုဇွန်ကြွးဖြူရန်ကရကဖြအကနအထား ☑ ကရကဖြအကနအထားြက ာင်းပါ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ငါး/ပုဇွန်သားကပါ ်လ ်လှြ်းြီြှု 
☑ လိုသကလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူြရပါ ☐ လုံးဝဝယ်ယူြရပါ ☐ 

ြကဖြေိုပါ  

ကချေးကငွ 
☑ လိုသကလာ ်လွယ် ူစွာကချေးကငွြရပါ ☐ လုံးဝကချေးကငွြရပါ ☐ 

ြကဖြေိုပါ  

သွင်းအားစုလ ်လှြ်းြီြှု 
☑ သွင်းအားစုြျေားလွယ် ူစွာဝယ်ယူြရပါ ☐ 

သွင်းအားစုြျေားဝယ်ယူြရပါ ☐ ြကဖြေိုပါ  

နည်းပညာအ ူအညီနှင့်နည်းလြ်းြျေား 

☑ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးေိုင်ရာဝန်ကောင်ြှုြျေားအလွယ်ေ ူြရပ

ျါ ☐ နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးေိုင်ရာဝန်ကောင်ြှုြျေားြရပါ ☐ 

ြကဖြေိုပါ  

ထုေ် ုန်ကရာင်းဝယ်ြှု 
☑ 
ထုေ် ုန်ြျေား ုိလွယ် ူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းြှန် န်စွာဖြင့်ြကရာင်းချေနုိင်

ပါ ☐ ထုေ် ုန်ြျေား ုိလုံးဝြကရာင်းချေနိုင်ပါ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ငါးြြ်းခွင့်ရရိှနိုင်ြှု ☑ ြလွယ် ူပါ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ကဘးအန္တရာယ်ြျေားနှင့်ဖပင်းထန်ကသာရာသီဥ

ေုအကဖခအကနြျေား (ဥပြာ-ကရက းီဖခင်းနှင့် 

ြိုးကခါင်ဖခင်း) 

☑ ထိခို သ်ည် ☐ ြထိခို ပ်ါ ☐ ြကဖြေိုပါ>  

အပူချေနိ်ကဖပာင်းလဲြှုပိုဖြန်ဖခင်း ☑ နည်း ☐ ြျေား ☐ ြရှိ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ြိုးရွာသွန်းြှုပိုြျေားဖခင်း ☑ နည်း ☐ ြျေား ☐ ြရှိ ☐ ြကဖြေိုပါ  
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ရာသီအလုိ ရ်ာသီဥေုခန့်ြှန်းချေ ်ြျေားနှင့်ပ

င်လယ်ငါးြြ်းဖခင်းနှင့်ငါးကြွးဖြူကရးလုပ်ငန်းစီ

ြံခန့်ခွဲြှုေိုင်ရာ အက ံဉာဏ်ြျေား လ ်လှြ်း 

ြီဖခင်း 

☑ အလွယ်ေ ူြရ ☐ လုံးဝြရ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် ကြွးဖြူကရးလုပ်ငန်းကောင်ရွ ရ်န်အေွ ် စား ျေ ်ကဖြ 
လုံကလာ ်စွာ ြရှိကသာကက ာင့် စီးပွားဖြစ်ကြွးဖြူဖခင်း ြရှိဘဲ ေစ်ပိုင်ေစ်နုိင်ကြွးဖြူက ကက ာင်းနှင့် 

ကြွးဖြူကရးအား လုပ်ငန်းခွင်အသံုးဖပုရန်အေွ ် ကြွးဖြူက ကသာကက ာင့် ကြွးဖြူကရး ေိုင်ရာ နည်းပညာ 
နှင့်ဝန်ကောင်ြှု ြျေားရရှိရန် လိုအပ်ကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရိှရပါသည်။ 

ဇယား (၂၂) စုိ ပ်ျေ ိုးကြွးဖြူကရးြဟုေ်ကသာအသ ်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအေွ ်အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ရြာ်ဖပချက်/ 

ေှင်းလင်းချက်(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ရေွေးနိုင်သည်။ဇယား

၂၀နှင့်၂၁ကိုချတ်ိေက်စစ်ရေးပပီးမှရဖြေိုေန်။ရဖြေိုေန်မလုိအပ်

ဟုယူေရသာအချက်များေိှပါက “မရဖြေုိပါ” 

ဟရူသာအကွက်ကိုရေွေးေန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်ြှု ☐ ြျေား ☑ အသင့်အေင့် ☐ ြကဖြေိုပါ  

လယ်ယာသားငါးထွ ် န်ုြဟုေ်ကသာအဖခားကေ

သထွ ် န်ုြျေား ိုကရာင်းချေရန်ကစျေး ွ ်ရှိဖခင်း 

☐ ကေး ွ ်က ာင်းရိှသည် ☑ ကေး ွ ်အသင့်အေင့် ☐ 

ြကဖြေိုပါ  

ကစျေး ွ ်ေိုင်ရာအသိအဖြင်ရှိဖခင်း 
☐ ကေး ွ ်အကဖခအကန ိုက ာင်းစွာနားလည်သိရှိသည် ☑ 

အသင့်အေင့်နားလည်သည် ☐ ြကဖြေိုပါ  

လြ်းပန်းေ ်သွယ်ကရးအကဖခအကန ☐ က ာင်း ☑ သင့် ☐ ြကဖြေုိပါ  

 ုန်က ြ်းရရှိနုိင်ဖခင်း  ☐ ကပါြျေား ☑ သင့် ☐ ြကဖြေိုပါ  

လျှပ်စစ်ြီးရရိှနိုင်ဖခင်း ☐ က ာင်း ☑ သင့် ☐ ြကဖြေုိပါ  

ကချေးကငွရရှိနိုင်ဖခင်း ☐ လိုသကလာ ်လွယ် ူစွာကချေးကငွရရှိနိုင်သည် ☑ 
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ကချေးကငွရနိုင်သည် ☐ ြကဖြေိုပါ  

အသ ်ကြွးဝြ်းက ျောင်းနည်းပညာေုိင်ရာနှင့်အက

ကျးစား/အလေ်စားစီးပွားကရးြံွ့မြိုးေုိးေ ်ြှုေို

င်ရာဝန်ကောင်ြှုရရှိဖခင်း 

☐ 
နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလေ်စားစီးပွားကရးြွံ့မြိုးေုိးေ ်

ြှုေိုင်ရာ ဝန်ကောင်ြှုြျေားအလွယ်ေ ူရနိုင်သည် ☑ 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလေ်စားစီးပွားကရးြွံ့မြိုးေုိးေ ်

ြှုေိုင်ရာ ဝန်ကောင်ြှုြျေားရနုိင်သည် ☐ ြကဖြေိုပါ  

အလုပ်နှင့်လို က်လျောညီကထွဖြစ်ကသာ 

(သ့ုိြဟုေ်) 

အသ ်ကြွးဝြ်းက ျောင်းဖပုနုိင်ကသာပညာေစ်ခုခု

 ိုေေ်ကဖြာ ်ဖခင်း 

☐  ျွြ်း ျေင်စွာေေ်ကဖြာ ်သည် ☑ အသင့်အေင့် ☐ 

ြကဖြေိုပါ  

အလုပ်အ ိုင်အခွင့်အလြ်း ☐ ြျေား ☑ အသင့်အေင့် ☐ ြကဖြေိုပါ  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် လုပ်သားအင်အားြျေားဖပားမပီး စို ်ပျေ ိုးကရးလုပ်ငန်း 

လုပ် ုိင်သြူျေားနှင့်စို ်ပျေ ိုးကရးလုပ်ငန်းေွင် ကန့စားလုပ် ုိင်သြူျေား ၊ ျေပန်းလုပ် ုိင်သြူျေားနှင့် လ ်သြား 
ပန်ရံလုပ် ုိင်သြူျေား ၊ကရာင်းဝယ်ကရးလုပ် ုိင်သြူျေား၊ေုိင် ယဖ်ပင်ေုိင်လုပ်ငန်း လုပ် ုိ ်သူြျေား ရှိမပီး 

ဖပည်ေွင်း၊ဖပည်ပသွားကရာ ်လုပ် ုိင်သြူျေားလည်း ရှိပါသည်။လြ်းပန်းေ ်သွယ်ကရး က ာင်းြွန်ကသာ 
ကက ာင့် က ျေးရွာအေွ ် စို ်ပျေ ိုးကရးနည်ပညာသင်ေန်းြျေား ၊ လ ်သြားပန်ရံသင်ေန်းြျေား၊  ျေပန်း 

လုပ်ငန်း လုပ် ုိင်သြူျေားကသာကက ာင့် အြျေ ိုးသြီးြျေားအေွ ် စ ်ချေုပ်သင်ေန်းြျေား ြွင့်လှစ်သင့်ပါကက ာင်း 
ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၂၃) စုိ ပ်ျေ ိုးကြွးဖြူကရးြဟုေ်ကသာအသ ်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအေွ ်ဖပဿနာနှင့်အခ ်အခဲြျေား 

ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ရြာ်ဖပချက်/ 

ေှင်းလင်းချက်(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ရေွေးနိုင်သည်။ဇယား

၂၀နှင့်၂၁ကိုချတ်ိေက်စစ်ရေးပပီးမှရဖြေိုေန်။ရဖြေိုေန်မလုိအပ်

ဟုယူေရသာအချက်များေိှပါက “မရဖြေုိပါ” 

ဟူရသာအကွက်ကိုရေွေးေန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်ြှု ☑ ရှားပါး ☐ လုံးဝြရိှ ☐ ြကဖြေိုပါ  

လယ်ယာသားငါးထွ ် န်ုြဟုေ်ကသာအဖခားကေ ☑ ရှားပါး ☐ လုံးဝြရိှ ☐ ြကဖြေိုပါ  
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သထွ ် န်ုြျေား ိုကရာင်းချေရန်ကစျေး ွ ်ရှိဖခင်း 

ကစျေး ွ ်ေိုင်ရာအသိအဖြင်ရှိဖခင်း ☑ ကေး ွ ်ြက ာင်း ☐ ကေး ွ ်ြရိှ ☐ ြကဖြေိုပါ  

လြ်းပန်းေ ်သွယ်ကရးအကဖခအကန ☐ ညံ့ ☐ အလွန်ည့ံ ☑ ြကဖြေုိပါ  

 ုန်က ြ်းရရှိနုိင်ဖခင်း  ☑  ုန်က ြ်းရရှိြှုနည်းသည် ☐  ုန်က ြ်းြရိှပါ ☐ ြကဖြေိုပါ  

လျှပ်စစ်ြီးရရိှနိုင်ဖခင်း ☑ ပုံြှန်ြရပါ ☐ လုံး၀ြရပါ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ကချေးကငွရရှိနိုင်ဖခင်း 
☑ လိုသကလာ ်လွယ် ူစွာကချေးကငွြရရှိပါ ☐ ကချေးကငွြရပါ ☐ 

ြကဖြေိုပါ  

အသ ်ကြွးဝြ်းက ျောင်းနည်းပညာေုိင်ရာနှင့်အက

ကျးစား/အလေ်စားစီးပွားကရးြံွ့မြိုးေုိးေ ်ြှုေို

င်ရာဝန်ကောင်ြှုရရှိဖခင်း 

☑ 
နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလေ်စားစီးပွားကရးြွံ့မြိုးေုိးေ ်

ြှုေိုင်ရာ ဝန်ကောင်ြှုြျေားအလွယ်ေ ူြရပါ ☐ 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလေ်စားစီးပွားကရးြွံ့မြိုးေုိးေ ်

ြှုေိုင်ရာ ဝန်ကောင်ြှုြျေားအလွယ်ေ ူလုံးဝြရပါ ☐ ြကဖြေိုပါ  

အလုပ်နှင့်လို က်လျောညီကထွဖြစ်ကသာ 

(သ့ုိြဟုေ်) 

အသ ်ကြွးဝြ်းက ျောင်းဖပုနုိင်ကသာပညာေစ်ခုခု

 ိုေေ်ကဖြာ ်ဖခင်း 

☑  ျွြ်း ျေင်စွာေေ်ကဖြာ ်ဖခင်းြရိှပါ ☐ လုံးဝြေေ် ☐ 

ြကဖြေိုပါ  

အလုပ်အ ိုင်အခွင့်အလြ်း 
☑ အလုပ် ိငု်အခွင့်အလြ်းနည်း ☐ အလုပ် ိင်ုအခွင့်အလြ်း 

ြရိှ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် စို ်ပျေ ိုးကရးကြွးဖြူကရးြဟုေ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြျေား 
လုပ် ုိင်ကောင်ရွ က်နသူြျေား၏အခ ်အခဲြျေား အကနဖြင့် အလုပ်နှင့်လို ်ကလျောညီကထွးဖြစ်ကသာ 

အသ ်ကြွးဝြ်းက ျောင်းဖပုနိုင်ကသာပညာေစ်ခုခု ုိ  ျွြ်း ျေင်စွာ ေေ်ကဖြာ ်ြှု ြရှိကသာကက ာင့် 
စို ်ပျေ ိုးကရးလုပ်ငန်း ုိ လုပ် ုိင်ကောင်ရွ က် ကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကဖပာင်းသွားလာြှုဖြစ်ကပါ်လာပံု၊ပုံစံနှင့်အချေန်ိ ာလ 
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ပုံစံ 

အိမ်ရထာင်

စု 

အရေးအ

တွက ်

ဖပည်တွင်း ဖပည်ပ လူဦးရေ 

ကျ

းား 
မ 

ရပါ

င်း 

ကျ

းား 
မ 

ရပါ

င်း 

ကျ

းား 
မ 

ရပါ

င်း 

“ကရွှေ့ကဖပာင်းသွားလာကနထုိင်သူ” 

ေစ်ဦးအနည်းေုံးရှိကသာအိြ်ကထာင်စု

နှင့်လူဦးကရ 

35 23 
2

2 
45 4 0 8 27 

2

2 
49 

က ျေးရွာဖပင်ပသ့ုိကရွှေ့ကဖပာင်းြှု ာလ 
     

၃လအထိ 3 2 5 0 0 0 3 2 5 

၆လအထိ 4 8 12 0 0 0 4 8 12 

၁၂လအထိ 3 2 5 0 0 0 3 2 5 

၁၂လအထ ် 13 
1

0 
23 4 0 4 17 

1

0 
27 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် အိြ်ကထာင်စု(၃၅)စုရိှ ြိသားစုဝင်ြျေားအကနဖြင့် ရန် ုန်သ့ုိ 

သွားကရာ ်လုပ်ငန်းလုပ် ုိင်သ(ူ၄၅)ဦးနှင့် ဖပည်ပသ့ုိသွား ကရာ ်လုပ် ုိင်သ(ူ၄)ဦး ရှိကက ာင်း ကေွ့ရှိရ 
ပါသည်။သွားကရာ ် ျေသည့် အကက ာင်းအရင်းြှာ ပုိြိုက ာင်းြွန်သည့် အလုပ်အ ုိင်နှင့် ဝင်ကငွ 

အခွင့်အလြ်းြျေား ရှာကြွရန်အေွ ် သွားကရာ ်ကက ာင်းကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကဖပာင်းသွားလာရဖခင်း၏အဓိ အကက ာင်းရင်း 
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အရကကာင်းေင်း 

လူဦးရေ 

ကျား မ 

ပိုြုိက ာင်းြွန်ကသာအလုပ်အ ိုင်နှင့်ဝင်ကငွအခွင့်အလြ်းြျေားရှာကြွရန် 27 22 

နိုင်ငံကရးနှင့်ေိငု်ကသာအကက ာင်းရင်း 0 0 

ကေသေွင်းပဋိပ ္ခဖြစ်ပွားြှုကက ာင့်လုံခခုံြှုြရှိသည့်အကက ာင်းရင်း 0 0 

လူြှုကရး၊ ျေန်းြာကရး ိစ္စြျေားကက ာင့် (social protection, health) 0 0 

အြျေ ိုးအြည်ခွဲဖခားြကြာ်ဖပနုိင် (သ့ုိြဟုေ်) အကက ာင်းအရင်း ိုကဖြေိုထားဖခင်း/ ကဖြေိုလုိဖခင်းြရှိ 0 0 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာရှိ ကရွ့ကဖပာင်းသွားလာသည့် အိြ်ကထာင်စု(၃၅)စုရှိ လူဦးကရ(၄၉)ဦး 
ပိုြိုက ာင်းြွန်ကသာအလုပ်အ ိုင်နှင့်ဝင်ကငွအခွင့်အလြ်းြျေားရှာကြွရန် အေွ ် သွားကရာ ်ကက ာင်း 

ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၂၆) ကရွှေ့ကဖပာင်းလုပ် ုိင်သြူျေားြှဖပန်ပို့ကငွ 

အရကကာင်းအော 

အိမ်ရထာင်စုအရေအတွက် 

စုစုရပါင်း ဖမင့် လတ် နိမ့် 

ဖပန်ပို့ကငွ ိြုှီခိုကနရကသာအိြ်ကထာင်စုအကရအေွ ် 35 0 35 0 

ဖပန်ပို့ကငွလြ်းကက ာင်းြျေား 

-  ။ကငွလွှဲလုပ်ငန်း (ဟနွ်ေီ) 0 
   

- ခ။ဘဏ် 35 
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- ဂ။လူက ုံဖြင့်လွှဲပို့ဖခင်း 0 
   

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာ ရှိ ဖပည်ေွင်း/ဖပည်ပသ့ုိ လုပ် ုိင်က သည့် ကရွ့ကဖပာင်းလုပ်သားြျေား 

ရှိသည့် အိြ်ကထာင်စုြျေားအကနဖြင့် ဖပန်ပ့ုိကငွ ုိြှီခိုရယူြှု အလယ်အလေ်အေင့်ရှိမပီး လူကနြှု အေင့် 
အေန်းဖြင့်ြားကစရန်နှင့် ပိုြိုက ာင်းြွန်ကသာ အလုပ်အ ုိင် ြျေား ရရှိရန် သွားကရာ ်ကက ာင်း 

ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၂၇)  ုန်စည်နှင့်ဝန်ကောင်ြှု၊ကစျေး ွ ်လ ်လှြ်းြီြှုအကဖခအကန 

ရစျးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 

အနီးေုံးရစျး 

(အနီးေုံးတစ်ခုကိသုာ 

ရြာ်ဖပပါေန်) 

အကကးီစားရစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိသုာရြာ်ဖပ

ပါေန်) 

ကစျေးအြည် (မြို့/ ရွာ) က ျောင်းကော်ရာ ပွင့်ဖြူ 

ရွာြှအ ွာအကဝး (ြုိင်) 

(အနီးစပ်ေုံးေစ်ခု ိခုန့်ြှန်းမပီးကရွးချေယ်ရန်) 

☐ ၀ြှ၁ြိုင် ☑ ၁ြှ၅ြိုင် ☐ 

၅ြှ၁၀ြိုင် ☐ ၁၀ြှ၁၅ြုိင် 

☐ ၁၅ြုိင်အထ ်  

☑ ၀ြှ၁၀ြိုင် ☐ ၁၁ြှ၂၀ြုိင် 

☐ ၂၁ြှ၃၀ြုိင် ☐ 

၃၀ြှ၅၀ြုိင် ☐ ၅၁ြှ၁၀၀ 

☐ ၁၀၀ြုိင်အထ ်  

ရွာြှအ ွာအကဝး (ြုိင်) 

(အနီးစပ်ေုံးေစ်ခု ိခုန့်ြှန်းမပီးကရွးချေယ်ရန်) 

☑ ကဖခလျေင်  

☑ စ ်ဘီး  

☑ ေိုင် ယ်  

☑  ား/ကထာ်လာဂျေ ီ 

☐ ရထား  

☑ သံုးဘီးေိုင် ယ်  

☐ ကလှ  

☐ စ ်ကလှ  

☐ ကဖခလျေင်  

☐ စ ်ဘီး  

☑ ေိုင် ယ်  

☑  ား/ကထာ်လာဂျေ ီ 

☐ ရထား  

☑ သံုးဘီးေိုင် ယ်  

☐ ကလှ  

☐ စ ်ကလှ  

 ုန်စည်နှင့်ဝန်ကောင်ြှုရရိှနိုင်ြှု(အနည်းေုံးေစ်ခုနှင့်

အထ ်ကရွးနိုင်သည်။) 

☑ 
စားကသာ ် ုန်( နု်စိြ်း၊

 ုန်ကဖခာ ်)  

☑ 
ြီးြုိကချောင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စ

☑ 
စားကသာ ် ုန်( နု်စိြ်း၊

 ုန်ကဖခာ ်) 

☑ 
ြီးြုိကချောင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စ
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ည်း  

☑ အဝေ်အထည်  

☑ 
ကော ်လုပ်ကရးပစ္စည်းြျေား၊  

☐ 
ပစ္စည်းစံုဝန်ကောင်ြှုစံုရနုိင်  

ည်း 

☑ အဝေ်အထည် 

☑ 
ကော ်လုပ်ကရးပစ္စည်းြျေား၊ 

☐ 
ပစ္စည်းစံုဝန်ကောင်ြှုစံုရနုိင်  

ကစျေးအကဖခခံအကော ်အဦ ☐ က ာင်း ☑ သင် ့☐ ည့ံ  ☑ က ာင်း ☐ သင့် ☐ ည့ံ  

ဝန်ကောင်ြှု ☐ က ာင်း ☑ သင့် ☐ ည့ံ  ☑ က ာင်း ☐ သင့် ☐ >ညံ့  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာ နှင့်အနီးေွင် က ျောင်းကော်ရာက ျေးရွာရှိမပီး အေိုပါ 

က ျေးရွာရှိကေးေွင် စားကသာ ် ုန်( ုန်စိြ်း၊ ုန်ကဖခာ ်) ၊ြီးြိုကချောင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်း အဝေ်အထည်၊ 
ကော ်လုပ်ကရးပစ္စည်းြျေား သာရရှိမပီး ပွင့််ဖြူကေးေွင် လိုအပ်သည့် အိြ်သံုး/လုပ်ငန်း သံုးပစ္စည်းြျေားအား 

 ား/ကထာ်လာဂျေ ီ၊ သံုးဘီးေိုင် ယ် ေို့ဖြင့် သွားကရာ ်ဝယ်ယူနိုင်ကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၂၈) ကငွကက းလ ်လှြ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ရချးရငွေေိှနိုင်သည့်ရနော 
ရငွရကကးဝန်ရောင်

မှုအမျ ိုးအစား 

ဖပန်လည်ရပးေပ်

ေမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အရပါင်ခံ 

ပစ္စည်းလုိ

အပ်မှု 

ရချးရငွေေန်

အခက်အခဲ

များ 

အစုိးရဘဏ် 

(ဖြန်ြာ့လယ်ယာြံွ့မြိုးကရ

ျးဘဏ်/ 

ဖြန်ြာ့စီးပွားကရးဘဏ်) 

☑ 
 ာလေုိကချေးကငွ 

☐ 
 ာလလေ်ကချေး

ကငွ ☐ 

 ာလရှည်ကချေးကငွ  

☐ ကန့စဉ် ☐ 

လစဉ် ☑ 

၃−၆လအေွင်း 

☐ 
၆လြှေစ်နှစ်ထိ 

☐ ေစ်နှစ်နှင့် 

အထ ်  

☐ အေုိးြ့ဲ 

☑ ၁ြှ၂% 

☐ ၂ြ၅ှ% 

☐ ၅ြှ၁၀% 

☐ ၁၀% 

ထ ်  

☑ လိုအပ် 

သည် ☐ 

ြလုိအပ်ပါ  

☐ 
နည်းသည် 

☑ ရှိသည် 

☐ ြရှိပါ  

သြဝါယြကချေးကငွ 

☐ 
 ာလေုိကချေးကငွ 

☐ 
 ာလလေ်ကချေး

ကငွ ☐ 

☐ ကန့စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအေွင်း 

☐ 
၆လြှေစ်နှစ်ထိ 

☐ အေုိးြ့ဲ 

☐ ၁ြှ၂% 

☐ ၂ြ၅ှ% 

☐ ၅ြှ၁၀% 

☐ ၁၀% 

☐ လိုအပ် 

သည် ☐ 

ြလုိအပ်ပါ  

☐ 
နည်းသည် 

☐ ရှိသည် 

☐ ြရှိပါ  
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 ာလရှည်ကချေးကငွ  ☐ ေစ်နှစ်နှင့် 

အထ ်  

ထ ်  

ပုဂ္ဂလိ ဘဏ် 

☐ 
 ာလေုိကချေးကငွ 

☐ 
 ာလလေ်ကချေး

ကငွ ☐ 

 ာလရှည်ကချေးကငွ  

☐ ကန့စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအေွင်း 

☐ 
၆လြှေစ်နှစ်ထိ 

☐ ေစ်နှစ်နှင့် 

အထ ်  

☐ အေုိးြ့ဲ 

☐ ၁ြှ၂% 

☐ ၂ြ၅ှ% 

☐ ၅ြှ၁၀% 

☐ ၁၀% 

ထ ်  

☐ လိုအပ် 

သည် ☐ 

ြလုိအပ်ပါ  

☐ 
နည်းသည် 

☐ ရှိသည် 

☐ ြရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိ အကသးစားကချေး

ကငွဝန်ကောင်ြှု ဏ္ဍ 

☐ 
 ာလေုိကချေးကငွ 

☐ 
 ာလလေ်ကချေး

ကငွ ☐ 

 ာလရှည်ကချေးကငွ  

☐ ကန့စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအေွင်း 

☐ 
၆လြှေစ်နှစ်ထိ 

☐ ေစ်နှစ်နှင့် 

အထ ်  

☐ အေုိးြ့ဲ 

☐ ၁ြှ၂% 

☐ ၂ြ၅ှ% 

☐ ၅ြှ၁၀% 

☐ ၁၀% 

ထ ်  

☐ လိုအပ် 

သည် ☐ 

ြလုိအပ်ပါ  

☐ 
နည်းသည် 

☐ ရှိသည် 

☐ ြရှိပါ  

အြဲွ့အလို က်ငွစု/ 

ကငွကချေးအစီအစဉ် 

☐ 
 ာလေုိကချေးကငွ 

☐ 
 ာလလေ်ကချေး

ကငွ ☐ 

 ာလရှည်ကချေးကငွ  

☐ ကန့စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအေွင်း 

☐ 
၆လြှေစ်နှစ်ထိ 

☐ ေစ်နှစ်နှင့် 

အထ ်  

☐ အေုိးြ့ဲ 

☐ ၁ြှ၂% 

☐ ၂ြ၅ှ% 

☐ ၅ြှ၁၀% 

☐ ၁၀% 

ထ ်  

☐ လိုအပ် 

သည် ☐ 

ြလုိအပ်ပါ  

☐ 
နည်းသည် 

☐ ရှိသည် 

☐ ြရှိပါ  

ကငွကချေးကပးသူ 

☐ 
 ာလေုိကချေးကငွ 

☐ 
 ာလလေ်ကချေး

ကငွ ☐ 

 ာလရှည်ကချေးကငွ  

☐ ကန့စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအေွင်း 

☐ 
၆လြှေစ်နှစ်ထိ 

☐ ေစ်နှစ်နှင့် 

အထ ်  

☐ အေုိးြ့ဲ 

☐ ၁ြှ၂% 

☐ ၂ြ၅ှ% 

☐ ၅ြှ၁၀% 

☐ ၁၀% 

ထ ်  

☐ လိုအပ် 

သည် ☐ 

ြလုိအပ်ပါ  

☐ 
နည်းသည် 

☐ ရှိသည် 

☐ ြရှိပါ  
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အကပါင်ေိုင် 

☐ 
 ာလေုိကချေးကငွ 

☐ 
 ာလလေ်ကချေး

ကငွ ☐ 

 ာလရှည်ကချေးကငွ  

☐ ကန့စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအေွင်း 

☐ 
၆လြှေစ်နှစ်ထိ 

☐ ေစ်နှစ်နှင့် 

အထ ်  

☐ အေုိးြ့ဲ 

☐ ၁ြှ၂% 

☐ ၂ြ၅ှ% 

☐ ၅ြှ၁၀% 

☐ ၁၀% 

ထ ်  

☐ လိုအပ် 

သည် ☐ 

ြလုိအပ်ပါ  

☐ 
နည်းသည် 

☐ ရှိသည် 

☐ ြရှိပါ  

ြိေ်ကေွနှင့်ကေွြျေ ိုးြျေား 

☐ 
 ာလေုိကချေးကငွ 

☐ 
 ာလလေ်ကချေး

ကငွ ☐ 

 ာလရှည်ကချေးကငွ  

☐ ကန့စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအေွင်း 

☐ 
၆လြှေစ်နှစ်ထိ 

☐ ေစ်နှစ်နှင့် 

အထ ်  

☐ အေုိးြ့ဲ 

☐ ၁ြှ၂% 

☐ ၂ြ၅ှ% 

☐ ၅ြှ၁၀% 

☐ ၁၀% 

ထ ်  

☐ လိုအပ် 

သည် ☐ 

ြလုိအပ်ပါ  

☐ 
နည်းသည် 

☐ ရှိသည် 

☐ ြရှိပါ  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် ကငွကက းလ လ်ှြ်းြီြှုအကနဖြင့် စုိ ်ပျေ ိုးကရးကောင်သူြျေား 
အား စို ်ဘဏ်ြှ ကချေးကငွသာရရှိမပီး ေစ်ဧ လျှင်(၁၀၀၀၀၀) ျေပ်နှုန်း ရရှိကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပေ်ဝန်း ျေင်နှင့်သဘာဝရင်းဖြစ်စီြံခန့်ခွဲြှုအေွ ်လ ်ရှိအကလ့အ ျေင့်နှင့်အခ ်အခဲြျေား 

အရဖခအရန အခက်အခဲ 
အန္တောယ်ေိှမှု (အခက်အခဲ“ေိှ” ဟုရဖြေိုထားပါကရဖြေုိေန်။ 

“မေိှ” ဟုရဖြေိုထားပါကရဖြေန်မလုိ။))  

ကဖြေီကသဇာအကဖခအကန 
☐ ရှိ ☑ 

ြရိှ  
☑ ဖြင့် ☐ လေ် ☐ နိြ့်  

အပင်ြျေ ိုးစိေ်ြျေား 
☐ ရှိ ☑ 

ြရိှ  
☐ ဖြင့် ☑ လေ် ☐ နိြ့်  

ြျေ ်ပိုးနှင့်ကရာဂါ ာ ွယ်ထိန်းချေုပ်ြှု 
☑ ရှိ ☐ 

ြရိှ  
☐ ဖြင့် ☑ လေ် ☐ နိြ့်  
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ကရအရင်းအဖြစ် 
☐ ရှိ ☑ 

ြရိှ  
☑ ဖြင့် ☐ လေ် ☐ နိြ့်  

ငါးြျေ ိုး ွဲြျေား 
☐ ရှိ ☑ 

ြရိှ  
☑ ဖြင့် ☐ လေ် ☐ နိြ့်  

အဖခားေိရစ္ဆာန်ြျေ ိုး ွဲြျေား 
☐ ရှိ ☑ 

ြရိှ  
☑ ဖြင့် ☐ လေ် ☐ >နိြ့်  

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းစီြံခန့်ခွဲြှု 
☑ ရှိ ☐ 

ြရိှ  
☐ ဖြင့် ☑ လေ် ☐ နိြ့်  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် စို ်ပျေ ိုးကရးလုပ်ငန်း ုိသာ အဓိ ကောင်ရွ က် ကသာကက ာင့် 

ဓါေ်ကဖြဩဇာြျေားနှင့် ပိုးသေ်ကေးြျေား အား ကဖြေကီဖြဩဇာြျေား ထိခို ်ြှု ကလျော့နည်းကစကရးအေွ ် 
ဂရုဖပုသုံးစဲွလျေ ်ရှိမပီး က ျေးရွာေွင်း စွန့်ပစ်အြှို ်စီြံခန့်ခွဲြှုစနစ်အား စနစ်ေ ျေကောင်ရွ ်သင့်ကက ာင်း 

ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အေင့်စာတတ်ရဖမာက်မှုနှုန်း 

 

အတန်းပညာပပီးရဖမာက်မှု ကျား မ ရပါင်း 

စာြေေ်သူဦးကရ 23 49 72 

ြူလေန်းအေင့်ရှိသူဦးကရ 168 204 372 

အလယ်ေန်းအေင့်ရှိသူဦးကရ 174 74 248 

အထ ်ေန်းအေင့်ရှိသူဦးကရ 72 57 129 

ေ ္ကသုိလ်/က ာလိပ်အေင့်ရှိသူဦးကရ 14 9 23 
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ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် စာြေေ်သူဦးကရ(၇၂)ဦးရှိမပီး အြျေားစုသည် သ ်က ီး ရွယ်အုိ 

ြျေား သာဖြစ်ပါသည်။က ျေးရွာေွင် ြူလေန်းက ျောင်းသာရှိကသာကက ာင့် ြူလေန်းက ျောင်းထွ ်နှုန်းြျေားမပီး 
အလယ်ေန်းအေင့်ြှ စ၍ အုပ်စုက ျေးရွာ ရှိ က ျောင်းသ့ုိ ေ ်ကရာ ် ပညာသင်က ားရကသာကက ာင့် 

ပညာကရးအား အထူးအကလးထား ကောင်ရွ သ်င့်ကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၃၁) က ျောင်းေ ်နှုန်း 

ပညာရေးအေင့်အတန်း ကျား မ ရပါင်း 

ြူလေန်း 54 63 117 

အလယ်ေန်း 21 14 35 

အထ ်ေန်း 14 10 24 

ေ ္ကသုိလ်/က ာလိပ် 3 3 6 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် ြူလေန်းက ျောင်းေ ်နှုန်း (၁၁၇)ဦးရှိပါသည်။က ျေးရွာေွင် 
ြူလေန်းက ျောင်းရှိကသာကက ာင့် ြူလေန်းက ျောင်းေ ်နှုန်းြျေားမပီး အလယ်ေန်းြှစ၍ အုပ်စု က ျေးရွာ 

က ျောင်းြျေားသ့ုိေ က်ရာ ်ရကသာကက ာင့် က ျောင်းေ ်နှုန်းနည်းကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရိရပါသည်။ 

ဇယား (၃၂) စာသင်က ျောင်းကောင်အကဖခအကနနှင့်ဝန်ကောင်ြှုြျေား 

အရကကာင်းအော ရကျာင်းအေင့် 

 ။က ျောင်းအေင့် ☑လုံကလာ ် ☐ ြလုံကလာ ်  

ခ။ရွာြှအ ွာအကဝး (ြုိင်) ☐ ၄၀: ၁ကအာ ် ☑ ၄၀: ၁အထ ်  

ဂ။သယ်ယူပို့ကောင်ကရးဝန်ကောင်ြှု ☐ ြရှိ ☐ နည်း ☐ လေ် ☐ ြျေား  

ဃ။စာသင်က ျောင်း၏စုစုကပါင်းက ြ်းခင်းဧရိယာ (စေုရန်းကပ)* ၁၂၀’ ၃၀’ 
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င။အြုိး၊နံရံ၊အခင်းအရည်အကသွး ☑ လံုကလာ ် ☐ ြလံုကလာ ်  

စ။က ျောင်းသံုးပရိကဘာဂလုံကလာ ်ြှု ☐ ဖြင့် ☑ အသင့်အေင့်  

ေ။က ျောင်းအိြ်သာအကဖခအကန ☐ ြရှိ ☑ နည်း  

စျေ။က ျောင်းအာဟာရေုိ က် ျွးြှု ☐ က ာင် ☑သင့် ☐ ညံ့  

ဇ။က ျောင်းေရာ/ြဦးကရ 

 ျေား ြ ကပါင်း 

၁ ၄ ၅ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် ြူလေန်းက ျောင်းေ ်နှုန်း (၁၁၇)ဦးရှိပါသည်။က ျေးရွာေွင် 
ြူလေန်းက ျောင်းရှိကသာကက ာင့် ြူလေန်းက ျောင်းေ ်နှုန်းြျေားမပီး အလယ်ေန်းြှစ၍ အုပ်စုက ျေးရွာ 

က ျောင်းြျေားသ့ုိေ က်ရာ ်ရကသာကက ာင့် က ျောင်းေ ်နှုန်းနည်းကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရိရပါသည်။ 

ဇယား (၃၃) ပညာရေးအခက်အခဲနှင့်ဖပဿနာများ 

အခက်အခဲ/ ဖပဿနာ ေှင်းလင်းချက် 

က ျောင်းေရာ/ြရရိှနိုင်ြှု ☑ လုံကလာ ် ☐ ြလုံကလာ ်  

ေပည့် - ေရာအချေ ိုး ☐ ၄၀: ၁ကအာ ် ☑  ၄၀: ၁အထ ်  

ြူလေန်းပညာက ျောင်းထွ ်နှုန်း ☐ ြရှိ ☐ နည်း☑ လေ် ☐ ြျေား  

ြသန်စွြ်းသူြျေားအေွ ်ပညာကရးအထူးအစီအစဉ် ☑  ရှိ ☐ ြရှိ  

က ျောင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာကရး ိရိယာ ☑  လုံကလာ ် ☐ ြလုံကလာ ်  

ေင်းရဲကသာြိသားစုြျေားအေွ ်က ျောင်းစရိေ်ြေေ်နိုင်ြှု ☐ ဖြင့် ☑  အသင့်အေင့်  
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က ျောင်းအား စားေုိင်ရာပစ္စည်းြျေားလ ်လှြ်းြီြှု ☐ ြရှိ ☑ နည်း  

ြိဘေရာအသင်း၏အခန်း ဏ္ဍ ☐ က ာင် ☑  သင့် ☐ ညံ့  

ကဘးအန္တရာယ်ကက ာင့်ပျေ ်စီးဖခင်း ☑ ြရှိ ☐ နည်း ☐ လေ် ☐ >ြျေား  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ် ။ ။ ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် ြူလေန်းက ျောင်းေ ်နှုန်း (၁၁၇)ဦးရှိပါသည်။က ျေးရွာေွင် 
ြူလေန်းက ျောင်းရှိကသာကက ာင့် ြူလေန်းက ျောင်းေ ်နှုန်းြျေားမပီး အလယ်ေန်းြှစ၍ အုပ်စုက ျေးရွာ 

က ျောင်းြျေားသ့ုိေ က်ရာ ်ရကသာကက ာင့် က ျောင်းေ ်နှုန်းနည်းကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရိရပါသည်။ 

ဇယား (၃၄) အဖြစ်ြျေားကသာကရာဂါြျေား 

ရောဂါ ေှပျ ံ့နှံ့မှု/ဖြစ်ပွားမှု 

ဝြ်းပျေ ်ဝြ်းကလျှာ ☐ ဖြင့် ☐ နိှြ့် ☑ ြရှိ  

ကသွးလွန်ေုပ်က ွး ☐ ဖြင့် ☑ နိှြ့် ☐ ြရှိ  

ငှ ်ြျေား ☐ ဖြင့် ☐ နိှြ့် ☑ ြရှိ  

အသ ်ရှူလြ်းကက ာင်း ူးစ ်ကရာဂါ ☐ ဖြင့် ☐ နိှြ့် ☑ ြရှိ  

HIV, AIDS, လိင်ြှေေင့် းူစ ်နိုင်ကသာကရာဂါြျေား ☐ ဖြင့် ☐ နိှြ့် ☑ ြရှိ  

ေီဘီ ☐ ဖြင့် ☐ နိှြ့် ☑ ြရှိ  

ေီးချေ ို ☐ ဖြင့် ☑ နိှြ့် ☐ ြရှိ  

ကသွးေုိး ☐ ဖြင့် ☐ နိှြ့် ☐ ြရှိ  

အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ☐ ဖြင့် ☐ နိှြ့် ☑ ြရှိ  
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အာဟာရချေ ို့ေ့ဲြှု ☐ ဖြင့် ☐ နိှြ့် ☑ ြရှိ  

အဖခား ူးစ ်နိုင်ကသာကရာဂါြျေား ☐ ဖြင့် ☐ နိှြ့် ☑ ြရှိ  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင်  ျေန်းြာကရးအကနဖြင့် က ျေးရွာသူ/က ျေးရွာသားြျေား အားလုံး 
 ျေန်းြာကရးက ာင်းြွန်မပီး အာဟာရဖပည့်ဝြှုရှိပါသည်။က ျေးရွာေွင် အဖြစ်ြျေားကသာကရာဂါြျေားအကနဖြင့် 
ကသွးေိုး၊ေီးချေ ိုနှင့် ရာသကီက ာင့် ဖြစ်ကသာကသွးလွန်ေုေ်က ွးကရာဂါြျေား ဖြစ်ပွားေေ်ကက ာင်း 

ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၃၅) လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအေွင်း ာ ွယ်ကေးထိုးနံှြှု 

ကာကွယ်ရေးထိုးဖခင်း(ေှိ၊မေိှအမှန်ဖခစ်ေန်) ေိှ မေိှ 

အေုေ်ကရာဂါ ☑  ☐  

ေုံေို့၊က  ်ညှာ၊ကြးခိုင်နှင့်အသည်းကရာင်အသားဝါ ☑  ☐  

ပိုလီယိုကရာဂါ ☑  ☐  

ကြးခိုင် ( ိုယ်ဝန်ကောင် ာလအေွင်း) ☑  ☐  

ဝ ်သ ်ကရာဂါ ☑  ☐ 

အဖခားစုကပါင်း ာ ွယ်ကေးထိုးနံှြှု ☑  ☐  

အာဟာရြှေ်ေြ်းယူြှု (အရပ်အဖြင့်၊အကလးချေနိ်၊လ ်ကြာင်းပေ်) ☑  ☐ 

အာဟာရပညာကပးအစီအစဉ် ☑  ☐  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာ ေွင် က ျေးလ ် ျေန်းြာကရးကေးကပးခန်းြရိှကသာ်လည်း 

(၁)ြိုင်ခန့်ကဝးကသာ အုပ်စုက ျေးရွာေွင် ေို ်နယ်က ျေးလ ် ျေန်းြာကရးဌာနခွဲရှိကသာကက ာင့်  ာ ွယ် 
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ကေးြျေား သွားကရာ ်ထိုးနှံက မပီး  ျေန်းြာကရးအေွ ်  ာ ွယ်ကရး အစီအစဉ်က ာင်းြျေား ရှိကက ာင်း 

ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၃၆) ကျန်းမာရေးအရထာက်အပ့ံနှင့်ဝန်ရောင်မှုများ 

ကျန်းမာရေးဝန်ရောင်မှု ခေးီအကွာအရဝး (မုိင်) အခန်း/ကတုင်လုံရလာက်မှု 

က ျေးလ ် ျေန်းြာကရးဌာန/ 

ဌာနခဲွ 

☐ ၀ ြှ ၁ြိုင် ☐ ၁ြိုင် ြှ ၃ြိုင် ☐ ၃ြိုင် ြှ 

၅ြုိင် ☐ ၅ြိုင် ြှ ၁၀ြုိင် ☐ ၁၀ြိုင် အထ ်  
☐ ရှိ ☐ ြရှိ  

ေုိ န်ယ်ကေးရံု 
☑ ၀ ြှ ၁ြိုင် ☐ ၁ြိုင် ြှ ၃ြိုင် ☐ ၃ြိုင် ြှ 

၅ြုိင် ☐ ၅ြိုင် ြှ ၁၀ြုိင် ☐ ၁၀ြိုင် အထ ်  
☑ ရှိ ☐ ြရှိ  

မြို့နယ်ကေးရံု 
☐ ၀ ြှ ၁ြိုင် ☑ ၁ြိုင် ြှ ၃ြိုင် ☐ ၃ြိုင် ြှ 

၅ြုိင် ☐ ၅ြိုင် ြှ ၁၀ြုိင် ☐ ၁၀ြိုင် အထ ်  
☑ ရှိ ☐ ြရှိ  

ကေးေိုင် 

☑ ရွာေွင် (သ့ုိြဟုေ်) 

ရွာအနီးအနားေွင်ကေးေိုင်ရှိသည် ☐ 

ရွာေွင် (သ့ုိြဟုေ်) 

ရွာအနီးအနားေွင်ကေးေိုင်ြရှိပါ  

☑ ကေးေိုင်ေွင် ကေးဝါးြျေား ုိ 

စနစ်ေ ျေ သုိကလှာင်ထားသည် ☐ 

ကေးေိုင်ေွင် ကေးဝါးြျေား ုိ 

စနစ်ေ ျေ သုိကလှာင်ထားဖခင်းြရိှပါ  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင်  ျေန်းြာကရးကေးကပးခန်းြရှိကသာ်လည်း အုပ်စုက ျေးရွာေွင် 
ေို ်နယ်ကေးရုံရှိဖခင်း၊လိုအပ်ကသာကေးဝါးြျေားအား ဝယ်ယူနိုင်ဖခင်းနှင့်က ျေးရွာနှင့်(၇)ြိုင်ခန့်ကဝးကသာ 

ပွင့်ဖြူမြို့နယ် ဖပည်သူ့ကေးရုံးသွားကရာ ်က ကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

ဇယား (၃၇) ကသာ ်သံုးကရရရှိနိုင်ြှု 
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ရေေေိှနိုင်မှု 
အသံုးဖပုရသာ 

အိမ်ရထာင်စု 

သပ် 

စစ်ရေးထားမှု 

(စနစ်တကျ 

စမ်းသပ် စစ်ရေး 

ထားမှု ေိှပါက “ေိှ”၊ 

မေိှပါက “မေိှ” ) 

ရေ အေည်အရသွး 

(ရသာက်သံုးရေ အေည် 

အရသွး စမ်းသပ်စစ်ရေး 

ထားမှုတွင် “ေိှ” ဟု ရဖြ 

ေို ထားပါက ရဖြေုိေန်။ 

“မေိှ” ဟု ရဖြေိုထား 

ပါက ရဖြေန်မလုိ) 

ရသာက်သံုးရေ ေေိှ 

နိုင်မှုနှင့် လုံရလာက် မှု 

အရဖခအရန (ောသီမရေွေး 

ေပါက ရနွ၊ မိုးနှင့် ရောင်း 

ောသီသံုးမျ ိုးလုံးကို 

ရေွေးရပးပါေန်) 

ကရေွင်း 0 ☐ ရှိ ☐ ြရှိ  
☐ က ာင်း ☑ သင့် ☐ 

ညံ့  
☐ ကနွ ☐ ြိုး ☐ ကောင်း  

အဝီစိေွင်း/ 

စ ်ေပ် 
30 ☐ ရှိ ☑ ြရှိ  

☐ က ာင်း ☑ သင့် ☐ 

ညံ့  
☑ ကနွ ☐ ြိုး ☐ ကောင်း  

အဝီစိေွင်း/ 

ေံု င် 
188 ☐ ရှိ ☑ ြရှိ  

☐ က ာင်း ☑ သင့် ☐ 

ညံ့  
☑ ကနွ ☑ ြိုး ☑ ကောင်း  

ြိုးကရ 

သုိကလှာင် န်  
0 ☐ ရှိ ☐ ြရှိ  

☐ က ာင်း ☐ သင့် ☐ 

ညံ့  
☐ ကနွ ☐ ြိုး ☐ ကောင်း  

ဖြစ်/ကချောင်းကရ 0 ☐ ရှိ ☐ ြရှိ  
☐ က ာင်း ☐ သင့် ☐ 

>ညံ့  
☐ ကနွ ☐ ြိုး ☐ ကောင်း  

ကရ န် 0 ☐ ရှိ ☐ ြရှိ  
☐ က ာင်း ☐ သင့် ☐ 

ညံ့  
☐ ကနွ ☐ ြိုး ☐ ကောင်း  

စိြ့်စြ်းကရ 0 ☐ ရှိ ☐ ြရှိ  
☐ က ာင်း ☐ သင့် ☐ 

ညံ့  
☐ ကနွ ☐ ြိုး ☐ ကောင်း  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် ကသာ ်သံုးကရအေွ ် အဝီစိေွင်း/ စ ်ေပ်ေွင်း သံုးစွဲသူ 
(၃၀)စ ု နှင့် အဝီစိေွင်း/ ေုံ င် သံုးစွဲသူ(၁၈၈)စုရှိမပီး ကသာ ်သံုးကရအေွ ် ရာသြီကရွးလုံကလာ ်ြှုရှိမပီး 

ကရအရည်အကသွးစစ်ကေးထားဖခင်း ြရှိကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 
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ဇယား (၃၈) အိြ်သာအြျေ ိုးအစား 

ြသန့်ရှင်းကသာယင်လံုအိြ်သာသံုးစဲွြှု 

သံုးစဲွနိုင်ရသာအိမ်သာအမျ ိုးအစား သံုးစဲွနိုင်ရသာအိမ်ရထာင်စု 

သန့်ရှင်းကသာယင်လုံအိြ်သာသံုးစဲွြှု 

ကရေွဲအိြ်သာ 0 

ကရကလာင်း/ယင်လုံအိြ်သာ 218 

ေွင်း/ဇလားအိြ်သာ 0 

ေွင်းြရိှအိြ်သာ 0  

အိြ်သာြရိှ 0  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာရှိ အိြ်ကထာင်စုြျေား အကနဖြင့်  ျေန်းြာကရးနှင့်အညီ ယင်လုံအိြ်သာ 
ြျေား သံုးစွဲက ကက ာင်းကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

 

ဇယား (၃၉)  ျေား − ြကရးရာ 

ရကျးေွော၏လူမှုစီးပွားြံွ့ပြိုးရစရေးအတွက်အမျ ိုးသမီးများ၏စွမ်းရ

ရးာင်ေည်ဖမှင့်သင့်ရသာအချက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုရေွးရနွးပဲွတွင်တက်ရောက်သူများ

မှမှန်သည်ဟုယူေရသာတစ်ခုကိရုေွေးရပးပါေန် 

က ျေးရွာစီြံအုပ်ချေုပ်ြှုစနစ်ေွင်အြျေ ိုးသြီးြျေားေ ်  စွာပါဝင်ြှု/ 

ကခါင်းကောင်ြှု 
☐ ရှ ိ ☑ ြရှိ 

က ျေးရွာြံွ့မြိုးကရးလုပ်ငန်းြျေားနှင့်အြဲွ့အစည်းြျေားေွင်အြျေ ိုးသြီး 

ြျေားေ ်  စွာပါဝင်ကောင်ရွ ်ြှု 
☑ ရှ ိ ☐ ြရှိ 
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လွန်ခဲ့ကသာနှစ်အေွင်းက ျေးရွာအေွင်းရှိြိန်း ကလးြျေား/အြျေ ိုး

သြီးြျေားအားသံသယဖြစ်ြွယ်အက ြ်းြ ်ြှု (သ့ုိ) 

ေုိင်က ားြှုြျေား 

☐ ရှ ိ ☑ ြရှိ 

အြျေ ိုးသြီးကရးရာအက ြ်းြ ်ြှုြျေားအေွ ်ဥပကေနှင့်ေရားြျှေ

ြှုေိုင်ရာြျေားအေွ ်လူထု၏အသိအဖြင်ရှိြှု 
☑ ရှ ိ ☐ ြရှိ 

အြျေ ိုးသြီးြျေားသေင်းအချေ ်အလ ်နှင့်သင်ေန်းြျေား 

လ ်လှြ်း ြီြှု (ဥပြာ- စုိ ပ်ျေ ိုးကရးေိုင်ရာေုိးချေဲ့ ပညာကပး 

ဝန်ကောင်ြှုြျေား၊ အိြ်ေွင်းြှုသ ်ကြွးသင်ေန်းြျေား၊ကဘး 

အန္တရာယ်က ိုေင်ဖပင်ေင်ြှုနှင့်အသိအဖြင်ဖြှင့်ေင်ဖခင်းြျေား) 

☑ ရှ ိ ☐ ြရှိ 

အြျေ ိုးသြီးြျေား၏ဘဏ်နှင့်ကငွကက းဝန်ကောင်ြှုြျေားလ ်လှြ်းြီြှု ☑ ရှ ိ ☐ ြရှိ 

စုိ ပ်ျေ ိုးကရးနှင့်စုိ ပ်ျေ ိုးကရးြဟုေ်ကသာ ဏ္ဍြျေားေွင်အြျေ ိုးသား

နှင့်အြျေ ိုးသြီးြျေားအေွ ်ေူညီကသာအလုပ်အ ိုင်အခွင့်အလြ်း

ြျေား 

☐ ရှ ိ ☑ ြရှိ 

အိြ်ကထာင်စု (သ့ုိ) က ျေးရွာထ ်က ျော်လွန်၍ အြျေ ိုးသြီးြျေား ၏ 

ဦးကောင်လှုပ်ရှားြှု 
☐ ရှ ိ ☑ ြရှိ 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် အြျေ ိုးသြီးအကနဖြင့် အြျေ ိုးသြီးကရးရာအက ြ်းြ ်ြှုြျေား 

အေွ ်ဥပကေနှင့်ေရားြျှေြှုေုိင်ရာြျေားအေွ ်လူထု၏အသိအဖြင်ရှိြှုြျေားရိှကသာ်လည်း ကရှ့ရိုး အယူြျေား 
ကက ာင့်အြျေ ိုးသြီးြျေားသည်က ျေးရွာြွံ့မြိုးကရးေွင် ကခါင်းကောင်ပါဝင်ြှုနည်းကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရှိရ 

ပါသည်။ 
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ဇယား (၄၀) က ျေးရွာ၏လြ်းေည်ရှိြှုအကဖခအကန 

လမ်းအမျ ိုး

အစား 
အမျ ိုအစား 

အေည်

အရသွး 

တည် ရောက် 

ခဲ့ရသာနှစ် 

ောသီအလုိက်

သံုးစဲွနိုင်မှု 

လမ်းအေှည် 

(မိုင်) 

ရဘးအန္တ

ောယ်များ

ရကကာင့် 

ပျက်စီးမှု 

ရွာေွင်းလြ်း 

☑ ကဖြသား လြ်း  

☐ က ျော ်ခင်း 

လြ်း  

☐ က ျော ်ကချော 

လြ်း  

☐  ွန် ရစ် 

လြ်း  

☐  ေ္တရာလြ်း  

☐ 
က ာင်း 

☑ သင့် 

☐ ညံ့  

☐ ၆လ ြှ 

၁နှစ်  

☐ ၂နှစ် ြှ 

၅နှစ်  

☑ ၅နှစ် 

အထ ်  

☑ ပွင့်လင်း 

ရာသီ  

☐ ေစ်နှစ် 

ပေ်လုံး  

☑ ၀ - ၁ ြိုင် 

☐ ၁ - ၅ ြိုင် 

☐ ၅ - ၁၀ ြုိင် 

☐ ၁၀ြုိင် 

အထ ်  

☑ ရှိ    

☐ ြရှိ  

ချေဉ်း ပ် 

လြ်း 

☐ ကဖြသားလြ်း 

☐ က ျော ်ခင်း 

လြ်း  

☐ က ျော ်ကချော 

လြ်း  

☐  ွန် ရစ် 

လြ်း  

☐  ေ္တရာလြ်း 

☐ 
က ာင်း 

☐ သင့် 

☐ ညံ့  

☐ ၆လ ြှ 

၁နှစ် ☐ ၂နှစ် 

ြှ ၅နှစ် ☐ 

၅နှစ် အထ ်  

☐ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

☐ 
ေစ်နှစ်ပေ်

လုံး  

☐ ၀ - ၁ ြိုင် 

☐ ၁ - ၅ ြိုင် 

☐ ၅ - ၁၀ ြုိင် 

☐ ၁၀ြုိင် 

အထ ်  

☐ ရှိ ☐ 

ြရိှ  

ရွာချေင်းေ ်

လြ်း 

☐ ကဖြသားလြ်း 

☐ က ျော ်ခင်း 

လြ်း  

☐ က ျော ်ကချော 

လြ်း  

☑ 
က ာင်း 

☐ သင့် 

☐ ညံ့  

☐ ၆လ ြှ 

၁နှစ် ☐ ၂နှစ် 

ြှ ၅နှစ် ☑ 

၅နှစ် အထ ်  

☐ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

☑ 
ေစ်နှစ်ပေ်

လုံး  

☐ ၀ - ၁ ြိုင် 

☑ ၁ - ၅ ြိုင် 

☐ ၅ - ၁၀ ြုိင် 

☐ ၁၀ြုိင် 

အထ ်  

☑ ရှိ ☐ 

ြရိှ  
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☐  ွန် ရစ် 

လြ်း  

☐  ေ္တရာလြ်း 

 ုန်ထုေ်  

လြ်း 

☐ ကဖြသားလြ်း 

☐ က ျော ်ခင်း 

လြ်း  

☐ က ျော ်ကချော 

လြ်း  

☐  ွန် ရစ် 

လြ်း  

☐  ေ္တရာလြ်း 

☐ 
က ာင်း 

☐ သင့် 

☐ ညံ့  

☐ ၆လ ြှ 

၁နှစ် ☐ ၂နှစ် 

ြှ ၅နှစ် ☐ 

၅နှစ် အထ ်  

☐ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

☐ 
ေစ်နှစ်ပေ်

လုံး  

☐ ၀ - ၁ ြိုင် 

☐ ၁ - ၅ ြိုင် 

☐ ၅ - ၁၀ ြုိင် 

☐ ၁၀ြုိင် 

အထ ်  

☐ ရှိ ☐ 

ြရိှ  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာ၏ ရွာေွင်းလြ်းြျေားအကနဖြင့် ကဖြသားလြ်းြျေားဖြစ်မပီး ပွင့်လင်း 

ရာသ ီ အချေနိ်ေွင်သာ သွားလာရက ာင်းြွန်မပီး ရာသးီြကရွးသွားလာနိုင်ြှုြရှိပါကက ာင်းနှင့် က ျေးရွာချေင်း 
ေ ်လြ်းအား ေ္တရာလြ်းခင်းထားမပီး အေိုပါ လြ်းြှာ က ျောင်းကော်ရာက ျေးရွာနှင့် ေ ်သွယ်သွားလာ 

ကသာကက ာင့် ေစ်နှစ်ပေ်လုံးသွားလာရလွယ် ူကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၄၁) က ျေးရွာ၏ေံေားေည်ရှိြှုအကဖခအကန 

တံတားအမျ ိုး

အစား 

လျာ

းး 

အ

န ံ

အဖမ

င် ့

အေည်

အရသွး 

တည်ရော

က် 

ခဲ့ရသာနှစ် 

ောသီအလုိကသံု်းစဲွ

နိုင်မှု 

ရဘးအန္တောယ် 

များရကကာင့် 

ပျက်စီးမှု 

ေိပ်ခံေံေား 0.00 
0.0

0 
0.00 

☐ က ာင်း 

☐ သင့်  

☐ ညံ့  

☐ ၆လ ြှ 

၁နှစ် ☐ 

၂နှစ် ြှ 

၅နှစ် ☐ 

၅နှစ် 

အထ ်  

 

☐ ပွင့်လင်းရာသီ 

☐ 
ေစ်နှစ်ပေ်လုံး  

☐ ရှိ ☐ ြရှိ  
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 ွန် ရစ်ေံ

ေား 
0.00 

0.0

0 
0.00 

☐ က ာင်း 

☐ သင့်  

☐ ညံ့  

☐ ၆လ ြှ 

၁နှစ် ☐ 

၂နှစ် ြှ 

၅နှစ် ☐ 

၅နှစ် 

အထ ်  

☐ ပွင့်လင်းရာသီ 

☐ 
ေစ်နှစ်ပေ်လုံး  

☐ ရှိ ☐ ြရှိ  

သစ်သားေံေ

ျား 
0.00 

0.0

0 
0.00 

☐ က ာင်း 

☐ သင့်  

☐ ညံ့  

☐ ၆လ ြှ 

၁နှစ် ☐ 

၂နှစ် ြှ 

၅နှစ် ☐ 

၅နှစ် 

အထ ်  

☐ ပွင့်လင်းရာသီ 

☐ 
ေစ်နှစ်ပေ်လုံး  

☐ ရှိ ☐ ြရှိ  

က ို းေံေား 0.00 
0.0

0 
0.00 

☐ က ာင်း 

☐ သင့်  

☐ ညံ့  

☐ ၆လ ြှ 

၁နှစ် ☐ 

၂နှစ် ြှ 

၅နှစ် ☐ 

၅နှစ် 

အထ ်  

☐ ပွင့်လင်းရာသီ 

☐ 
ေစ်နှစ်ပေ်လုံး  

☐ ရှိ ☐ ြရှိ  

ဝါးေံေား 
20.0

0 

0.0

0 
0.00 

☐ က ာင်း 

☐ သင့်  

☑ ညံ့  

☐ ၆လ ြှ 

၁နှစ် ☐ 

၂နှစ် ြှ 

၅နှစ် ☑ 

၅နှစ် 

အထ ်  

☑ ပွင့်လင်းရာသီ 

☐ 
ေစ်နှစ်ပေ်လုံး  

☑ ရှိ ☐ ြရှိ  

ကရ ပန် 0.00 
0.0

0 
0.00 

☐ က ာင်း 

☐ သင့်  

☐ ညံ့  

☐ ၆လ ြှ 

၁နှစ် ☐ 

၂နှစ် ြှ 

၅နှစ် ☐ 

၅နှစ် 

အထ ်>  

☐ ပွင့်လင်းရာသီ 

☐ 
ေစ်နှစ်ပေ်လုံး  

☐ ရှိ ☐ ြရှိ  
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ကရက ျော် 0.00 
0.0

0 
0.00 

☐ က ာင်း 

☐ သင့်  

☐ ညံ့  

☐ ၆လ ြှ 

၁နှစ် ☐ 

၂နှစ် ြှ 

၅နှစ် ☐ 

၅နှစ် 

အထ ်  

☐ ပွင့်လင်းရာသီ 

☐ 
>ေစ်နှစ်ပေ်လုံး  

☐ ရှိ ☐ ြရှိ  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် က ျေးရွာ၏ အကရှ့ဘ ်ေွင် ရွာနီးက ျေးရွာြျေားသို့ 
သွားကရာ ်ရန်အေွ ် က ျေးရွာြှ ေည်ကော ်ထားသည့် ဝါးေံေားေစ်စင်းရှိမပီး အေိုပါေံေားြှာ 

ပွင့်လင်းရာသအီချေနိ်ေွင် သာ သွာလာရကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၄၂) ကရကက ာင်းသယ်ယူပ့ုိကောင်ကရး (အသံုးြဖပုပါ  အ ွာအကဝး (ြုိင်) အ ွ ်ကအာ ်ရှိ 

အသံုးြဖပုပါအ ွ ်ေွင်ဖခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိရောင်ရေး အကွာအရဝး (မုိင်) ယာဉ်အမျ ိုးအစား ောသီအလုိကသံု်းစဲွနိုင်မှု 

ဖြစ်ကက ာင်း 

☑ ၀ြှ၁၀ြိုင် ☐ ၁၁ြ၂ှ၀ြုိင် ☐ 

၂၁ြှ၅၀ြုိင် ☐ ၅၀ြုိင်အထ ် 

☐ အသံုးြဖပုပါ  

☐ ကလှ၊သြ္ဘာန် ☐ 

စ ်ကလှ ☐ သကဘော  

☐ ပွင့်လင်းရာသီ ☐ 

ေစ်နှစ်ပေ်လုံး  

ပင်လယ်ကရကက ာင်း 

☑ ၀ြှ၁၀ြိုင် ☐ ၁၁ြ၂ှ၀ြုိင် ☐ 

၂၁ြှ၅၀ြုိင် ☐ ၅၀ြုိင်အထ ် 

☐ အသံုးြဖပုပါ  

☐ ကလှ၊သြ္ဘာန် ☐ 

စ ်ကလှ ☐ သကဘော  

☐ ပွင့်လင်းရာသီ ☐ 

ေစ်နှစ်ပေ်လုံး  

အဖခား (ကချောင်း၊ကဖြာင်း၊ 

အင်း၊အိုင်) 

☑ ၀ြှ၁၀ြိုင် ☐ ၁၁ြ၂ှ၀ြုိင် ☐ 

၂၁ြှ၅၀ြုိင် ☐ ၅၀ြုိင်အထ ် 

☐ အသံုးြဖပုပါ  

☐ ကလှ၊သြ္ဘာန် ☐ 

စ ်ကလှ ☐ သကဘော  

☐ ပွင့်လင်းရာသီ ☐ 

ေစ်နှစ်ပေ်လုံး  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် ဖြစ်ကချောင်းြျေားြရိှကသာကက ာင့် ကရက ာင်းသယ်ယူပို့ကောင်ကရး 

ြျေား ြရှိကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 
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ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ကောင်ကရးယာဉ်ြျေား 

ယာဉ်အမျ ိုး

အစား 

ရလှ၊ 

သမ္ဘာန် 

စက်

ရလှ 

စက်

ဘီး 

ရမာ်ရတာ် 

ေိုင်ကယ် 

သံုးဘီးေိုင်

ကယ် 

ရထာ်

လာဂျ ီ
ကား 

ဖမင်း

လှ

ည်း 

နွား 

လှည်း 

အကရ 

အေွ  ်
0 0 200 150 5 10 2 0 0 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် ဖြစ်ကချောင်းြျေားြရိှကသာကက ာင့် သယ်ယူပို့ကောင်ကရးေွင် 
ကရကက ာင်းယာဉ်ြျေား အသံုးဖပုြှုြရှိဖခင်း၊ ုန်းလြ်းကက ာင်းအေွ ် စ ်ဘီး၊ေုိင် ယ၊် သံုးဘီးေိုင် ယ်၊ 
 ားနှင့် ကထာ်လာဂျေြီျေား အသံုးဖပုကက ာင်းနှင့်အိြ်ကထာင်စုေိုင်းေွင် ကြာ်ကော်ေိုင် ယ်ြျေား ရှိက ကက ာင်း 

ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်ြီးရရိှြှုအကဖခအကန 

အေင်းအဖမစ် 

အိမ် 

ရထာ

င်စု 

အမျ ိုးသမီး 

ဦးရောင်သည့်အိမ်

ရထာင်စု 

ဖပုဖပင်ထိန်းသိမ်းရ

ရးးစနစ် 

အခက်

အခဲ 

ြဟာဓာေ်အားလုိင်း  ၂၁၈ 
 

☐ က ာင်း ☐ 

သင့် ☐ ညံ့ ☐ 

ြကဖြေို  

☐ ရှိ 

☐ ြရှိ  

ေိုလာစနစ်  
  

☐ က ာင်း ☐ 

သင့် ☐ ညံ့ ☐ 

ြကဖြေို  

☐ ရှိ 

☐ ြရှိ  

အကသးစားကရအားလျှပ်စစ်  
  

☐ က ာင်း ☐ 

သင့် ☐ >ညံ့ ☐ 

ြကဖြေို  

☐ ရှိ 

☐ ြရှိ  

ေဇီယ်သံုးအင်ဂျေင်  
  

☐ က ာင်း ☐ 

သင့် ☐ ညံ့ ☐ 

☐ ရှိ 

☐ >ြရှိ  
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ြကဖြေို  

ကလစွြ်းအင်  
  

☐ က ာင်း ☐ 

သင့် ☐ ညံ့ ☐ 

ြကဖြေို  

☐ ရှိ 

☐ ြရှိ  

ဇီဝကလာင်စာ  
  

☐ က ာင်း ☐ 

သင့် ☐ ညံ့ ☐ 

ြကဖြေို  

☐ ရှိ 

☐ ြရှိ  

အြျေ ိုးအြည်ခွဲဖခားကြာ်ဖပဖခင်းြဖပုနုိင်ကသာလျှပ်စ

စ်ဓာေ်အားကပးစနစ်    

☐ က ာင်း ☐ 

သင့် ☐ ညံ့ ☐ 

>ြကဖြေို  

☐ ရှိ 

☐ ြရှိ  

လျှပ်စစ်ြီးအသံုးြဖပုနုိင်ကသာ  
    

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် လျှပ်စစ်ြီးရရှိြှုအကနဖြင့် ြဟာဓာေအားလိုင်းသွယ်ေန်း 

ကရာ ်ရှိကသာကက ာင်း အိြ်ကထာင်စုေိုင်း လျှပ်စစ်ြီးသံုးစွဲက ကက ာင်းကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၄၅) ေ ်သွယ်ကရးနှင့်သေင်းအချေ ်အလ ်နည်းပညာအကဖခအကန 

စဉ် ြုန်း ရေဒယီို တီဗွ ီ ပဂိုလ်တုစရလာင်း အင်တာနက်လက်လှမ်းမီ သည့်အိမ်ရထာင်စု 

အကရအေွ ် 250 30 50 20 150 

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် အိြ်ေိုင်းနီးပါး ေယ်လီြုန်းအား အသံုးဖပုနိုင်က သဖြင့် 

ေ ်သွယ်ကရး ၊ သေင်းအချေ ်အလ န်ှင့် နည်းပညာ က ာင်းြွန်ကသာ က ျေးရွာ ေစ်ရွာ ဖြစ်ကက ာင်း 
ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 
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ဇယား (၄၆) ယဉ်က ျေးြှုနှင့်လူငယ်ြွံ့မြိုးကရးအကဖခအကန 

ယဉ်ရကျးမှုနှင့်လူငယ်ြွံပြိုးရေးေုိင်ောများ ဝန်ရောင်မှု 

လူငယ်ြျေားအနားယူအပန်းကဖြရန်ကနရာြျေားကပျော်ပွဲရွှေင်ပွဲြျေားရိှ

ဖခင်း  
☐ ရှိ ☑ ြရှိ ☐ ြကဖြေိုပါ  

လူြှုကရးလုပ်ငန်းြျေားေွင်ပါဝင်ြှု  ☐ က ာင်း ☑ သင့် ☐ ည့ံ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ဘာသာကရးလုပ်ငန်းြျေားေွင်ပါဝင်ြှ  ☐ က ာင်း ☑ သင့် ☐ ည့ံ ☐ ြကဖြေိုပါ  

အား စားနှင့် ာယကလ့ ျေင့်ခန်းြျေားဖပုလုပ်ရန်ကနရာနှင့်

အကထာ ်အ ူဖပုပစ္စည်းြျေားရိှဖခင်း  
☑ က ာင်း ☐ သင့် ☐ ည့ံ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ြွံ့မြိုးကရးလုပ်ငန်းြျေားေွင်ပါဝင်ြှု  ☑ က ာင်း ☐ သင့် ☐ ည့ံ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ရုိးရာဓကလ့ထုံးစံြျေားနှင့်ယဉ်က ျေးြှုအကြွအနှစ်ြျေားထိန်းသိြ်း

ကစာင့်ကရှာ ်ဖခင်းေွင်ပါဝင်ြှု  
☐ ရှိ ☐ ြရှိ ☑ ြကဖြေိုပါ  

စိေ်ဝင်စားရာြျေား ုိြိြိ ိယ်ုေုိင်ကလ့လာသင်ယူနုိင်ြည့်ကန

ရာြျေား၊လူငယ်ရိပ်သာြျေား၊စာက ည့်ေုိ ြ်ျေားစသည်ေ့ုိေွင်ဝ

င်ကရာ ်ကလ့လာသင်ယူနိုင်ဖခင်း  

☐ ရှိ ☐ ြရှိ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် လူငယ်ြျေားအေွ ်အား စား ွင်းရှိမပီး မပိုင်ပွဲြျေား 

 ျေင်းပကပးပါသည်။လူငယ်ြျေားအကနဖြင့်လူြှုကရး၊ ဘာသာကရးလုပ်ငန်းြျေား ုိ ေ ်  စွာ 
ပါဝင်လုပ်ကောင်က ပါသည်။ လူြှုကရး၊ဘာသာကရးလုပ်ငန်း ြျေား ုိ အြျေ ိုးသားြျေားနှင့် အြျေ ိုးသြီးဟူ၍ 

ြခွဲဖခားပဲ ေ ်  စွာ လုပ် ုိင်ပါသည်။ ြွံ့မြိုးကရးနှင့် ရိုးရာယဉ်က ျေးြှု ထိန်းသိြ်းကရးလုပ်ငန်းြျေား ုိလည်း 
ပါဝင်ြှုရှိပါသည်။ ေယ်လီြုန်းြျေား ရှိိဖခင်းကက ာင့် အင်ောန ် စသည့် ေ ်သွယ်ကရး 

ေဟုသုေြျေားရိှကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရှိရပါသည်။ 
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ဇယား (၄၇) ကဘး င်းလံုခခုံကရး၊ဝန်ကောင်ြှုအကထာ ်အ ူြျေားအားလ ်လှြ်းြီြှု 

ဝန်ရောင်မှုများ ကျား မ 

ေယ်လီြုန်းလုိင်း၊ေယ်လီြုန်းောဝါေုိင်ြျေား၊ကက းနန်

ျးလုိင်း၊အင်ောန ်လုိင်း၊ရုပ်ဖြင်သံက ားလုိင်း၊ကရေယီို

လိုင်းစကသာေ ်သွယ်ကရးနှင့်သေင်းအချေ ်အ 

လ ်ဖြန့်ကဝဖခင်းေိုင်ရာအကထာ ်အ ူဖပုအကော ်

အဦြျေားရိှ ဖခင်းနှင့်လ ်လှြ်းြီဖခင်း  

☑ ရှိ ☐ ြရှိ ☐ ြကဖြေိုပါ  ☑ ရှိ ☐ ြရှိ ☐ ြကဖြေိုပါ  

အာြခံလုပ်ငန်းြျေား၏ဝန်ကောင်ြှုြျေား ုိရရိှနိုင်ဖခင်း  ☑ ရှိ ☐ ြရှိ ☐ ြကဖြေိုပါ  ☑ ရှိ ☐ ြရှိ ☐ ြကဖြေိုပါ  

လူထုအကဖခဖပုသဘာဝကဘးအန္တရာယ်ကလျှာ့ 

ချေကရးအစီအစဉ်  
☑ ရှိ ☐ ြရှိ ☐ ြကဖြေိုပါ  ☑ ရှိ ☐ ြရှိ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ေိုင် လုန်း (သ့ုိ) အကရးကပါ်အကဖခအကန 

အ ာအ ွယ်ြျေားနှင့်လ ်လှြ်းြီဖခင်း  
☑ ရှိ ☐ ြရှိ ☐ ြကဖြေိုပါ  ☑ ရှိ ☐ ြရှိ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ြှုခင်းြျေား ာ ွယ်ေားေီးကလျော့ချေကရးအေွ ် 

ရဲဘ ်ေိငု်ရာြျေားြှဝန်ကောင်ြှုကပးဖခင်း  
☑ ရှိ ☐ ြရှိ ☐ ြကဖြေိုပါ  ☑ >ရှိ ☐ ြရှိ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ြီးကဘးအန္တရာယ် ာ ွယ်ဖခင်းေိုင်ရာဝန် 

ကောင်ြှုြျေားနှင့်လ ်လှြ်းြီဖခင်း  
☑ ရှိ ☐ ြရှိ ☐ ြကဖြေိုပါ  ☑ ရှိ ☐ ြရှိ ☐ ြကဖြေိုပါ  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် ကဘး င်းလုံခခုံကရးအေွ ် အြွဲ့အစည်းြျေား ထားရှိပါသည်။ 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ် ျေကရာ ်လာပါ  အရံြီးသေ်ေပ်ြွဲ့ြျေား၊ က  ်ကဖခနီ ကစေနာ လုပ်အား 

လူငယ်ကြာင်ြယ်ြျေား၊ လူငယ်ပရဟိေအြွဲ့အစည်းြျေား ရှိက မပီး ရဲ အကရးပိုင်ြှုနှင့်ပေ်သ ်၍ 
ေ ်သွယ်လိုပါ လည်း ရွာနှင့်(၄)ြိုင် ာွကဝးသည့် လယ် ုိင်းရဲစခန်းေည်ရှိသည် ုိ လည်းကလ့လာ 
ကေွ့ရှိရပါသည်။ 
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ဇယား (၄၈) ြှုခင်းဖြစ်ပွားြှုအကဖခအကန 

မှုခင်းဖြစ်ပွားမှုအရဖခအရန 

လူကုန်ကူးမှု ခိုးမှု မူးယစ်ရေးသံုးစဲွမှု အကကမ်းြက်မှု 

☐ စုိးရိြ်ရသည်  ☐ စုိးရိြ်ရသည်  ☐ စုိးရိြ်ရသည်  ☐ စုိးရိြ်ရသည်  

☐ သာြန်  ☐ သာြန်  ☐ သာြန်  ☐ သာြန်  

☑ ြရှိ  ☑ ြရှိ  ☑ ြရှိ  ☐ ြရှိ  

ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ်။ ။ဘူးသည်က ျေးရွာေွင် ြှုခင်းဖြစ်ပွားြှုအကဖခအကနဖြင့် လူ ုန် ူးြှု၊ခိုးြှု၊ ြူးယစ်ကေး 
သံုးစွဲြှု နှင့်အက ြ်းြ ်ြှု ြျေားြရှိကက ာင်း ကလ့လာကေွ့ရိှရပါသည်။ 
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ရနာက်ေက်တွဲ(၃) 

ပွင့်ဖြူပမို့နယ်၊ ရကျာင်းရတာ်ောရကျးေွောအုပ်စု၊ ဘူးသည်ရကျးေွော  

ြွံ့ပြိုးရေးဗျူဟာတည်ရောက်မှု အရဖခဖပဇယား 

စဉ် ဖပဿနာ အရကကာင်းအေင်း 
အရဖခအရန 
ရကာင်းများ 

အဟန့်အတားနှင့် 
စိန်ရခါ်မှု 

ရဖြေငှ်းမည့် 
နည်းလမ်းများ 

အေုိဖပုစီမံချက်နှင့်  
လုပ်ငန်းများ 

 အရဖခခံအရောက်အအုံကဏ္ဍ 

၁။ က ျေးရွာ အဝင်လြ်း 
ြက ာင်းဖခင်း၊ 

ြုိးရာသီေွင် ရံွ့ေွ ်ြျေား၊ 
ချေ ိုင့်ခွ ်ြျေား ဖြစ်ကပါ်ဖခင်း၊ 
ကဖြသားလြ်းဖြစ်ကနဖခင်း၊ 
ရွာသူ/သားြျေား ေုိင် ယ်၊ 

 ား အြျေားေံုးအသံုးဖပ  ု
သည့် လြ်းဖြစ်ဖခင်း၊  

သဲ၊ က ျော ်ြျေား 
အလွယ်ေ ူရရိှနုိင် 
ဖခင်း၊ လုပ်အား ပါဝင် 
လှူေါန်းနုိင်ဖခင်း၊ 

ကငွကက း ြလံုကလာ ် 
ဖခင်း၊  ုိယ်ထူ ုိယ်ထ 
ကောင်ရွ ်နုိင်ြှုြရိှဖခင်း၊ 

သ ်ေုိင်ရာ ဦးစီးဌာန 
ြျေားနှင့် ချေေ်ိေ ် 
ကောင်ရွ ်ဖခင်း၊ 

ကဖြသား လြ်းအား 
 ွန် ရစ်လြ်း အဖြစ် 
အေင့်ဖြှင့်ေင်ဖခင်း၊ 

၂။ က ျေးရွာချေင်းေ ် 
လြ်းြက ာင်းဖခင်း 

ြုိးရာသီေွင် ရံွ့ေွ ်ြျေား၊ 
ချေ ိုင့်ခွ ်ြျေား ဖြစ်ကပါ်ဖခင်း၊ 
ကဖြသားလြ်းဖြစ်ကနဖခင်း၊ 
ရွာသူ/သားြျေား ေုိင် ယ်၊ 

 ား အြျေားေံုးအသံုးဖပ  ု
သည့် လြ်းဖြစ်ဖခင်း၊  

 ကငွကက း ြလံုကလာ ် 
ဖခင်း၊  ုိယ်ထူ ုိယ်ထ 
ကောင်ရွ ်နုိင်ြှုြရိှဖခင်း၊ 

သ ်ေုိင်ရာ ဦးစီးဌာန 
ြျေားနှင့် ချေေ်ိေ ် 
ကောင်ရွ ်ဖခင်း၊ 

ကဖြသာလြ်းအား 
အေင့်ဖြှင့်ေင်၍ ကဖြနီ 
က ျော ်စရစ်လြ်းခင်း 
ဖခင်း၊ 
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စဉ် ဖပဿနာ အရကကာင်းအေင်း 
အရဖခအရန 
ရကာင်းများ 

အဟန့်အတားနှင့် 
စိန်ရခါ်မှု 

ရဖြေငှ်းမည့် 
နည်းလမ်းများ 

အေုိဖပုစီမံချက်နှင့်  
လုပ်ငန်းများ 

၃။ ထရန်စကြာ်ြာ 
ရရှိကရး 

ြဟာဓာေ်အားလိငု်းြှ 
ြီးရရိှကသာ်လည်း ြီးအား 
နည်းဖခင်း၊လျှပ်စစ်ြီးဖြင့် 

အသံုးဖပုရကသာ ပစ္စညး် 
ြျေား ဖပည့ဝ်စွာအသံုးြဖပု 
နိုင်ဖခင်း၊ 

- 

ကငွကက းနှင့် နည်းပညာ  သ ်ေုိင်ရာ ဦးစီးဌာန 
ြျေားနှင့် ချေေ်ိေ ် 
ကောင်ရွ ်ဖခင်း၊ 

ထရန်စကြာ်ြာ ေစ်လုံး 
ထပ်ြံရရိှကရး၊ 

 လူငယ်နငှ့ ်အားကစား ကဏ္ဍ 

၄။ စာက ည့်ေိ ု်ြရှိဖခင်း 

ကက ာင့် က ျေးရွာေွင်း 
ရှ ိ  ကလးလူငယ်ြျေား 
ေဟုသုေနည်းပါးဖခင်း၊ 
သေင်းအချေ ်အလ ်

ြျေား ေိုးေ ်ြှု အား 
နည်းဖခင်း၊  

ကဖြကနရာြရိှဖခင်း၊ ရန်ပံုကငွ 

အဖပည့်အဝြရိှဖခင်း၊ 

အုေ်၊ သဲ၊ က ျော ် 

အလွယ်ေ ူ ဝယ်ယူ 
ရရိှနုိင်ဖခင်း၊ စည်းလံုး 
ညီညွေ်ြှုရိှဖခင်း၊  
ကငွကက းအနည်းငယ် 

ထည့်ဝင်နုိင်ဖခင်း၊ 

ကငွကက း အဖပည့်အဝ 

ြထည့်ဝင်နိုင်ဖခင်း၊  
သ ်ေုိင်ရာဌာနြျေားနှင့် 
ချေေိ်ေ ်ြှု အားနည်း 
ဖခင်း၊ 

ကငွကက း အဖပည့အ်ဝ 

ထည့်ဝင် နိုင်ကအာင် 
က ျေးရွာသူ/ သားြျေား 
စည်းရံုးဖခင်း၊ စာက ည့် 
ေို ် ဖြစ်ကဖြာ ်ကရး 

က ာ်ြေီ ြဲွ့စည်းရန် ၊ 
ကဖြလှူေါန်းြည့် အလှူ 
ရှင်အား ရှာကြွဖခင်း၊ 

က ျေးရွာစာက ည့ေ်ို ် 

ကော ်လပု်လိုဖခင်း၊ 
(၂၀’×၃၀’) 

 ပညာကရး ဏ္ဍ 

၅။ ြူက ိုက ျောင်းကောင် 
ြရှိဖခင်း 

က ျေးရွာေွင်  ကလးငယ် 
ြျေား အား အကဖခခံ ျေသည့် 
ပညာသင်က ားနုိင်ြှု 
ြရိှဖခင်း၊ကရှ့ရုိးအယူအေ 

 ကလးငယ်ြျေားြှ 
ေ ်ကရာ ်လုိစိေ်ရိှ 
ဖခင်း၊ 

ကငွကက း ြလံုကလာ ် 
ဖခင်း၊ 

သ ်ေုိင်ရာ ဦးစီးဌာန 
နှင့် ချေေ်ိေ ်ဖခင်း၊  

ြူက ိုက ျောင်းကောင် 
ရရိှကရး၊ 
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စဉ် ဖပဿနာ အရကကာင်းအေင်း 
အရဖခအရန 
ရကာင်းများ 

အဟန့်အတားနှင့် 
စိန်ရခါ်မှု 

ရဖြေငှ်းမည့် 
နည်းလမ်းများ 

အေုိဖပုစီမံချက်နှင့်  
လုပ်ငန်းများ 

ြျေား ရိှကနဖခင်း၊ေဖခားက ျေး 
ရွာသ့ုိေ ်ကရာ ်ရဖခင်း၊ 
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ရနာက်ေက်တဲွ (၄) 

      ပွင့်ဖြူပမို့နယ်၊ရကျာင်းရတာ်ောရကျးေွောအုပ်စု၊ဘူးသည်ရကျးေွော 

အရကာင်ထည်ရြာ်ရောင်ေွေက်မည့် ကာလသတ်မှတ်ဖခင်း 

 

စဉ် အေုိဖပုစီမံချက်အမည် 
ဦးစားရပး 

အေင့ ်
၂၀၂၃-
၂၀၂၄ 

၂၀၂၄-
၂၀၂၅ 

၂၀၂၅-
၂၀၂၆ 

၂၀၂၆-
၂၀၂၇ 

 
၂၀၂၇-
၂၀၂၈ 

 

၁ 
က ျေးရွာေွင်း ွန် ရစ်လြ်း  

ခင်းဖခင်း လုပ်ငန်း 
၁ √     

၂ 
က ျေးရွာချေင်းေ ်လြ်းရရိှကရး 

၂  √    

၃ ထရန်စကြာ်ြာ ရရှိကရး ၃   √   

၄ 
က ျေးရွာစာက ည့ေ်ို ် 
ေည်ကော ်ဖခင်းလုပ်ငန်း 

၄    √  

၅ 
ြူက ိုက ျောင်းကောင် 
ေည်ကော ်ဖခင်းလုပ်ငန်း 

၅     √ 
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ရနာက်ေက်တွဲ(၅) 

ပုံစံ(၁) 

စီမံချက်အေုိဖပုလွှာ(သ့ုိ)စီမံချက်အရကကာင်းအော (Projeect profile) 

ရကျးေွော   - ဘူးသည်က ျေးရွာ 
ရကျးေွောအုပ်စု   - က ျောင်းကော်ရာ 

ပမို့နယ်   - ပွင့်ဖြူမြို့နယ် 
တိုင်းရဒသကကီး/ဖပည်နယ် - ြက ွးေုိင်းကေသက ီး      
      

စီမံချက်အမည် 
ဘူးသည်က ျေးရွာ ၊ က ျေးရွာေွင်း ွန် ရစ်လြ်းခင်းဖခင်းလုပ်ငန်း(၇၅၀’×၁၂’×၉”) 

စီမံချက်ရောင်ေွေက်ေန်လိုအပ်ရကကာင်း ေငှ်းလင်းရြာ်ဖပချက် (သ့ုိ) လက်ေိှအရဖခအရန 
      က ျေးရွာေွင်းလြ်းသည် ကဖြသားလြ်းဖြစ်သည့် အေွ ် ြိုးရာသီေွင်သွားလာရခ ်ခဲသဖြင့် 
က ျေးရွာေွင်းလြ်းြျေား ပိုြိုက ာင်းြွန်ပါ  လူြှုကရး၊ပညာကရး၊စီးပွားကရး၊ ျေန်းြာကရး  ဏ္ဍြျေား 

ေိုးေ ်လာကစရန် ရည်ရွယ်၍  ွန် ရစ်လြ်းခင်းဖခင်း လုပ်ငန်းကောင်ရွ ်ရန် ေင်ဖပဖခင်း ဖြစ် 
ပါသည်။ 

စီမံချက်၏ေည်ေွေယ်ချက် (လက်ေိှ အရဖခအရနအား ပိုရကာင်းရအာင် ရောင်ေွေက်လိုသည့် 
ေန္ဒရြာ်ဖပေန် 
     က ျေးရွာြွံ့မြိုးေုိးေ ်ကရးနှင့်အေူ က ျေးရွာသူ/က ျေးရွာသားြျေား ရာသီြကရွးသွားလာနိုင်ကစရန် 

ရမျှာ်မှန်းအကျ ိုးေလာဒ်(လက်ငင်းေည်ေွေယ်ချက် ရောက်ေိှပပီးရအာက် ထပ်ေင့်ေေှိလာမည့် အကျ ိုး 
ရကျးဇူးများ) 

     ုန်စည်ပို့ကောင်ြှုြျေား ဖြန်ေန်လာနိုင်ဖခင်း၊ရာသီြကရွး အန္တရာယ် င်းစွာ သွားလာနိုင်ဖခင်း၊ 
ရွာေွင်းလြ်းြျေား က ာင်းြွန်သဖြင့် က ျေးရွာ၏  ဏ္ဍကပါင်းစံု ြွံ့မြိုးေိုးေ ်လာနိုင်ဖခင်း။ 

စီမံချက်ေုိင်ောအချက်အလက်များ ရြာ်ဖပဖခင်း(ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်ရလာက်ပမာဏ လုပ်ေမည်) 
     အလျော (၇၅၀)ကပ၊အ ျေယ်(၁၂)ကပနှင့်(၆)လ ်ြထုရိှ က ျေးရွာေွင်း  ွန် ရစ်လြ်းခင်းဖခင်း 
လုပ်ငန်းဖပုလုပ်ြည် ဖြစ်ပါသည်။ 

ကုန်ကျစေိတ်ထည့ဝ်င်မှု 

     ခန့်မှန်းကုန်ကျစေတိ်(ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့် အစီအစဉ် 

 ၁၅၀၀၀၀၀၀(ကငွသား) 
 ၂၁၀၀၀၀၀(ကငွသား) 

 လုပ်အား/ပစ္စညး် 

 က ျေးလ ်ဦးစီး 
 က ျေးရွာ 

 က ျေးရွာ 
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အကျ ိုးခံစားခွင့်ေိှသူဦးရေ 

 

 
လူဦးရေ 

 
ေင်းေခဲျမ်းသာမှု အေင့်အတန်း(အမိ်ရဖခ) 

ကျား မ ရပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ 

က ျေးရွာအေင့် ၄၂၅ ၄၇၇ ၉၀၂ ၂၀ ၅၀ ၆၄ ၈၄ 

အ ျေ ိုးခံစားြည့် ဦးကရ ၄၂၅ ၄၇၇ ၉၀၂ ၂၀ ၅၀ ၆၄ ၈၄ 

ြှေ်ချေ ်။ ကချောင်လည့်အေင့်-၁၊အလယ်အလေ်အေင့်-၂၊ေင်းရဲ-၃၊အလွန်ေင်းရဲ-၄ 

စီမံချက် အရကာင်အထည်ရြာ်ရောင်ေက်မည့် နည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ်များ 

(၁) တာဝန်ယူအရကာင်အထည်ရြာ်ရောင်ေွေက်မည့် အြွဲ့အစည်းများ 
     ( ) က ျေးရွာြွံ့မြိုးေိုးေ ်ကရးလုပ်ငန်းစီြံ ိန်းက ာ်ြေီဝင်ြျေား 

     (ခ) က ျေးရွာအပု်ချေုပ်ကရးအြဲွ့အစည်းြျေား 
     (ဂ) က ျေးရွာသူ/က ျေးရွာသားြျေား 
    (ဃ) ရပ်ြိရပ်ြြျေား 
    (င) က ျေးလ ်ကေသြွံ့မြိုးေုိးေ ်ကရးဦးစီးဌာန 

     

(၂) စီမံချက်စတင်မည့် အချန်ိ၊ခန့်မှန်းလ         - (စ ်ေင်ဘာလ ၂၀၂၃ခုနှစ်) 

(၃) စီမံချက်ပပီးစီးမည့အ်ချနိ်                          - (ကအာ ်ေိုဘာလ ၂၀၂၃ ခုနှစ် 

(၄) ရကျးေွောထည့်ဝင်မှု ေေိှရအာင် ရောင်ေွေက်မည့် အစီအစဉ် 
     က ျေးရွာေွင်း  ွန် ရစ်လြ်းခင်းဖခင်း လုပ်ငန်းကောင်ရွ ်ရန်အေွ ် က ျေးရွာြှ ဖပည်သူထည့် 
ဝင်ကငွ ရရှိနုိင်ကရးအေွ ် ေစ်အိြ်ကထာင်စုချေင်း အလုိ ် အချေ ိုး ျေ သေ်ြှေ်၍ ရန်ပံုကငွရရှိကအာင် 

ကောင်ရွ ်သွားြည်ဖြစ်ပါသည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလညပ်တ်ရေး ဖပုဖပင်ထနိ်းသိမ်းရေးတိုအ့တွက် အြွဲ့အစည်းေုိင်ောနှင့်ရငွရကကးေုိင်ော 

အစီအစဉ်များ 
     ွန် ရစ်လြ်းခင်းဖခင်းလုပ်ငန်းအား စီြံချေ ်ပါ သေ်ြှေ်ချေ ်ြျေားနှင့်အညီ အချေန်ိြှ မပီးစီးနုိင် 
ကရး ကောင်ရွ ်ြည် ဖြစ်မပီး ေွ ်ချေ ်ြှုြျေား အေိငု်း သေ်ြှေ်စံချေနိ်စံညွှန်းဖပည့ြီ်ကရး ပူးကပါင်း 
ကောင်ရွ ်သွားြည်ဖြစ်ပါသည်။ လုပ်ငန်းလည်ပေ်ကရးနှင့် ဖပုဖပင်ထနိ်းသိြ်းကရးေို့အေွ ် 
က ာ်ြေီြျေား ြွဲ့စည်း ကောင်ရွ ်သွားြည် ဖြစ်ပါသည်၊ က ျေးရွာြှ ပါဝင်နိုင်ကရးအေွ ် အစည်း 

အကဝးြျေားေွင် စည်းရုံးလှုံကော် ကောင်ရွ ်သွားြည်ဖြစ်ပါသည်။ 

 


